
 

  

5ŜŀǊ aŜƳōŜǊǎ ŀƴŘ CǊƛŜƴŘǎ ƻŦ 5ŜǎŜǊǘ Iƛƭƭǎ [ǳǘƘŜǊŀƴΣ  
 

     LϥǾŜ ŀƭǿŀȅǎ ƭƻǾŜŘ ǘƘŜ ƳƻƴǘƘ ƻŦ aŀȅΦ aŀƴȅ ƻŦ Ƴȅ ŦŀƳƛƭȅ ƘŀǾŜ 
ōƛǊǘƘŘŀȅǎΦ !ƭǎƻΣ ƎǊƻǿƛƴƎ ǳǇ ƛƴ aƛƴƴŜǎƻǘŀΣ Ƴƻǎǘ ƻŦ ǘƘŜ ǎƴƻǿ 
ŘƛǎŀǇǇŜŀǊŜŘ ƛƴ aŀȅΣ ōǳǘ ƴƻǘ ŀƭǿŀȅǎΦ hƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ōƛƎ ŎŜƭŜōǊŀǝƻƴǎ 
ǿŜ ƘŀǾŜ ǘƘƛǎ ƳƻƴǘƘ ƛǎ ŎƻƴŬǊƳŀǝƻƴ ŦƻǊ ŦƻǳǊ ƻŦ ƻǳǊ ŬƴŜǎǘ ȅƻǳƴƎ 
ǇŜƻǇƭŜΥ aƛƪŜ hǎōƻǊƴΣ DǊŀƴǘ !ƴƴŜǧΣ aƛŎƘŜƭƭŜ wŜȅƴƻƭŘǎ ŀƴŘ 5Ŝǎǝƴȅ 

bƧƻǎΦ ¢Ƙƛǎ ŜǾŜƴǘ ǿƛƭƭ ōŜ ƻƴ aŀȅ нн ŀǘ ǘƘŜ фΥолŀƳ ǿƻǊǎƘƛǇ ǎŜǊǾƛŎŜΦ ¢ƘŜǊŜ ǿƛƭƭ ōŜ ŀ 
ǊŜŎŜǇǝƻƴ ǘƘŀǘ ŦƻƭƭƻǿǎΦ LϥǾŜ ōŜŜƴ ŜƴƧƻȅƛƴƎ ǘƘŜ ŎƻƳǇŀƴȅ ŀƴŘ ŦŀƛǘƘ ƻŦ ǘƘŜǎŜ ȅƻǳƴƎ 
ǇŜƻǇƭŜ ŦƻǊ ǘǿƻ ȅŜŀǊǎΦ ¢ƘŜȅ ŀǊŜ ǊŜŀŘȅ ǘƻ ōŜŎƻƳŜ ŀŘǳƭǘ ƳŜƳōŜǊǎ ƻŦ 5ŜǎŜǊǘ Iƛƭƭǎ 
[ǳǘƘŜǊŀƴΦ 
     ¢Ƙŀǘ ǿŜŜƪŜƴŘ ƻŦ aŀȅ нмκнн ǿŜ ǿƛƭƭ ŀƭǎƻ ōŜ ǿŜƭŎƻƳƛƴƎ ǘǿŜƴǘȅ ƴŜǿ ƳŜƳōŜǊǎ 
ƛƴǘƻ ǘƘŜ ŎƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴΦ ¢ƘŜȅ ŀǊŜ ǇŜƻǇƭŜ ǿƘƻ ŦŜŜƭ ǘƘŀǘ ƻǳǊ ŎƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴ ƛǎ ǘƘŜ ōŜǎǘ 
Ŭǘ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ŦŀƛǘƘ ƧƻǳǊƴŜȅΦ ²Ŝ ŎŜƭŜōǊŀǘŜ ǘƘŜƛǊ ŎƘƻƻǎƛƴƎ ǳǎ ŀƴŘ ƴƻǿ ǿŜϥƭƭ ŎƘƻƻǎŜ 
ǘƘŜƳΦ   
     ²Ŝ ǿƛƭƭ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ƳŜŜǘ ƻƴ ƻǳǊ ŦƻǳǊ ǎǘǊŀǘŜƎƛŎ ǇǊƛƻǊƛǝŜǎΦ ¢Ƙƛǎ ǿƻǊƪ ŎŀƳŜ ƻǳǘ 
ƻŦ ƻǳǊ ǝƳŜ ǿƛǘƘ ƻǳǊ ŎƻƴǎǳƭǘŀƴǘǎΦ мΦ DǊƻǿƛƴƎ Ƙƻǿ ǿŜ ŎŜƭŜōǊŀǘŜ ƎǊŀŎŜ όǿƻǊǎƘƛǇύΦ 
нΦ aŀƪƛƴƎ ŘƛǎŎƛǇƭŜǎ ōȅ ƎǊƻǿƛƴƎ ƭŜŀŘŜǊǎΦ оΦ DǊƻǿƛƴƎ ŘƛǎŎƛǇƭŜǎ ǘƘǊƻǳƎƘ ŦǊƛŜƴŘǎƘƛǇ 
ŀƴŘ ǎŜǊǾƛŎŜΦ пΦ aŀƪƛƴƎ ŀ ŘƛũŜǊŜƴŎŜ ōȅ ǎŜǊǾƛƴƎ ƻǘƘŜǊǎΦ !ǎ ǿŜ ƳƻǾŜ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ 
ȅŜŀǊ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ƘŜŀǊ ƳƻǊŜ ŀōƻǳǘ ŀƭƭ ŦƻǳǊ ƻŦ ǘƘŜǎŜΦ 
    Cƛƴŀƭƭȅ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘƛǎ ƳƻƴǘƘ ǿŜ ǿƛƭƭ ōŜ ǎŀȅƛƴƎ ƎƻƻŘ-ōȅŜ ǘƻ /ƭŀǳŘŜ /ƘŀǧŜǊǘƻƴΦ Iƛǎ 
ƭŀǎǘ Řŀȅ ƛǎ aŀȅ омǎǘΦ IŜ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ƻǳǊ ŎƻƴƴŜŎǝƻƴ ƳƛƴƛǎǘŜǊ ŦƻǊ ǎƛȄ ȅŜŀǊǎ ŀƴŘ Ƙŀǎ 
ǿƻǊƪŜŘ ƘŀǊŘ ǘƻ ƘŜƭǇ ǇŜƻǇƭŜ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ƴŜǿ ƳŜƳōŜǊ ŎƭŀǎǎŜǎ ōŜŎƻƳŜ ŎƻƴƴŜŎǘŜŘ 
ǿƛǘƘ 5ŜǎŜǊǘ Iƛƭƭǎ ǘƘǊƻǳƎƘ {ǘŜǇƘŜƴ aƛƴƛǎǘŜǊǎΣ /ƘǊƛǎǘ/ŀǊŜ ƎǊƻǳǇǎ ŀƴŘ ŀƭƭ ƻǘƘŜǊ 
ƎǊƻǳǇǎ ƛƴ ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘΦ ²Ŝ ǇǊŀȅ ǘƘŜ ǾŜǊȅ ōŜǎǘ ŦƻǊ /ƭŀǳŘŜ ŀƴŘ ǘƘŀƴƪ ƘƛƳ ƛƳƳŜƴǎŜƭȅ 
ŦƻǊ Ƙƛǎ ǝƳŜ ŀƴŘ ǿƻǊƪ ŀǘ 5ŜǎŜǊǘ IƛƭƭǎΦ   

 .ƭŜǎǎƛƴƎǎΣ     
   Pastor Martin  
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Verse of the Month  
 

CƻǊ ƴƻǿ ǘƘŜ ǿƛƴǘŜǊ ƛǎ 
ǇŀǎǘΣ ǘƘŜ Ǌŀƛƴ ƛǎ ƻǾŜǊ ŀƴŘ 
ƎƻƴŜΦ ¢ƘŜ ƅƻǿŜǊǎ ŀǇǇŜŀǊ 
ƻƴ ǘƘŜ ŜŀǊǘƘΤ ǘƘŜ ǝƳŜ ƻŦ 
ǎƛƴƎƛƴƎ Ƙŀǎ ŎƻƳŜΣ ŀƴŘ ǘƘŜ 
ǾƻƛŎŜ ƻŦ ǘƘŜ ǘǳǊǘƭŜŘƻǾŜ ƛǎ 
ƘŜŀǊŘ ƛƴ ƻǳǊ ƭŀƴŘΦ 
{ƻƴƎ ƻŦ {ƻƭƻƳƻƴ 
нΥмм-мн 

Thank you, thank you, gracias, gracias!  

 

hƴŎŜ ŀƎŀƛƴ 5I[/ Ƙŀǎ ǊƛǎŜƴ ǘƻ ǘƘŜ ǘŀǎƪΣ ŘƻƴŀǘƛƴƎ оΣрнм ŘƛŀǇŜǊǎ ŦƻǊ ǘƘŜ .ƻȅǎ ϧ 
DƛǊƭǎ IƻƳŜǎ ƛƴ bƻƎŀƭŜǎΣ {ƻƴƻǊŀ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ǘƻ ƭƻŎŀƭ ŀƎŜƴŎƛŜǎΦ ¢ƘŜ 
ŘƛŀǇŜǊǎΣ ŀƴ ƻƴƎƻƛƴƎ ƴŜŜŘΣ ǿƛƭƭ ōŜ ǾŜǊȅ ƳǳŎƘ ŀǇǇǊŜŎƛŀǘŜŘΦ !ƭǎƻ 
ŘƻƴŀǘŜŘ ǿŜǊŜ фсу ŘƛŀǇŜǊ ǿƛǇŜǎΗ Iƻǿ ǘƘƻǳƎƘǘŦǳƭ ƻŦ ȅƻǳΦ ¢ƘŜ 
ǘŜŜǘƘŜǊǎΣ ǎǘǳŦŦŜŘ ǘƻȅΣ ŀǊǘ ǎŜǘΣ ōƛōǎΣ ǎƭŜŜǇŜǊǎΣ ōŀōȅ ǿŀǎƘ ŀƴŘ ǎƴŀŎƪǎ 
ŀǊŜ ŀ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ŀŘŘƛǘƛƻƴ ǘƻ ƻǳǊ DƛŦǘ ƻŦ [ƻǾŜΦ hƴŎŜ ŀƎŀƛƴΣ ǿŜ ƳŀŘŜ 
ŀ ŘƛŦŦŜǊŜƴŎŜΗ .ƭŜǎǎƛƴƎǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ {ƻŎƛŀƭ /ƻƴŎŜǊƴǎ /ƻƳƳƛǘǘŜŜΦ 
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Abiding in Godõs Eternal Care  

 

 

Judy Brandt  

died Thursday, March 17, 2016  
 

Robert Stevenson  

died Friday, April 15, 2016  
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Grace Notes ñ We are Music Ministry   

ōȅ 5ƛǊŜŎǘƻǊ ƻŦ aǳǎƛŎΣ WǳŘȅ {ǘŀǊǊ 
 

  aŀȅ ōǊƛƴƎǎ ŎƘŀƴƎŜǎ ǘƻ ǘƘŜ {ǳƴŘŀȅ ƳƻǊƴƛƴƎ ǿƻǊǎƘƛǇΦ /ƘŀƴŎŜƭ /ƘƻƛǊΣ aŜƴΩǎ /ƘƻǊǳǎ ŀƴŘ ±ƻƛŎŜǎ ƻŦ aƛǊƛŀƳ ǿƛƭƭ 
  ŘƛǎōŀƴŘ ŦƻǊ ǘƘŜ ǎǳƳƳŜǊ ŀƴŘ ǊŜǎǳƳŜ ǇǊŀŎǝŎŜ ƛƴ hŎǘƻōŜǊΣ нлмсΦ ¢ƘŜ фΥолŀƳ ŎƘƻƛǊ ǊŜƳŀƛƴǎ ƻǇŜƴ ǘƻ ŀƭƭ ǎƛƴƎŜǊǎ 
  ǿƘƻ ǿŀƴǘ ǘƻ ƪŜŜǇ ǘƘŜƛǊ ǾƻƛŎŜǎ ŀŎǝǾŜ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ ǘƘŜ ȅŜŀǊΦ ¢ƘŜ ƴŀƳŜ ǎƘƛƊǎ ŦǊƻƳ /ŜƭŜōǊŀǝƻƴ {ƛƴƎŜǊǎ ǘƻ 
  {ǳƳƳŜǊ {ƛƴƎŜǊǎΣ ōǳǘ ǘƘŜ ȅŜŀǊ-ǊƻǳƴŘ ǎƛƴƎŜǊǎ ǊŜƳŀƛƴ ǘƘŜ ǎŀƳŜΦ ²Ŝ ǿƛǎƘ ǎŀŦŜ ǘǊŀǾŜƭ ǘƻ ŀƭƭ ǿƘƻ ŀǊŜ ǊŜǘǳǊƴƛƴƎ 
  ƘƻƳŜ ǘƻ ƻǘƘŜǊ ǇŀǊǘǎ ƻŦ ǘƘŜ ŎƻǳƴǘǊȅΦ ²Ŝ ǿƛƭƭ ƘƻƭŘ ȅƻǳǊ ǎŜŀǘ ŦƻǊ ȅƻǳ ǳƴǝƭ ȅƻǳ ǊŜǘǳǊƴΦ ¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ǝƳŜΣ 
  ŦƻǊ ȅƻǳǊ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ ŀƴŘ ŦƻǊ ǎƘŀǊƛƴƎ ȅƻǳǊ ƳǳǎƛŎŀƭ ƎƛƊǎ ǿƛǘƘ ǳǎΦ ! ǎǇŜŎƛŀƭ ǘƘŀƴƪ ȅƻǳ ǘƻ ŘƛǊŜŎǘƻǊǎ ŀƴŘ 
ŀŎŎƻƳǇŀƴƛǎǘǎ ǿƘƻ ƘŀǾŜ ƘŜƭǇŜŘ ǘƘŜ ŎƘƻƛǊǎ ƻƴ {ǳƴŘŀȅ ƳƻǊƴƛƴƎΦ 
 

IȅƳƴ ǿŀǊǊƛƻǊǎΣ ƪŜŜǇ ȅƻǳǊ ƘŜŀǊǘǎ ƻǇŜƴ ŀƴŘ ǾƻƛŎŜǎ ǎǘǊƻƴƎ ǿƘŜƴ ȅƻǳ ǎƛƴƎ ŦƻǊ ǘƘŜ [ƻǊŘΦ ¢ƘƻǎŜ ƻŦ ȅƻǳ ǿƘƻ 
ǘǊŀǾŜƭ ōŀŎƪ ǘƻ ƻǘƘŜǊ ŎƘǳǊŎƘŜǎΣ ǎƘƻǿ ǘƘŜƳ Ƙƻǿ ƘȅƳƴ ǿŀǊǊƛƻǊǎ ŦǊƻƳ 5ŜǎŜǊǘ Iƛƭƭǎ [ǳǘƘŜǊŀƴ /ƘǳǊŎƘ ǎƛƴƎ ǿƛǘƘ 
άƎǳǎǘƻΦέ  CƻǊ ǘƘƻǎŜ ƻŦ ǳǎ ǿƘƻ ŀǊŜ ȅŜŀǊ-ǊƻǳƴŘ ǊŜǎƛŘŜƴǘǎΣ ǿŜ ǿƛƭƭ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ǎƛƴƎ ǿƛǘƘ ƻǳǊ ƘŜŀǊǘǎ ŀƴŘ ŀǇǇƭȅ 
ƻǳǊ ŀǎǎƛƎƴƳŜƴǘǎ ƎƛǾŜƴ ōȅ tŀǎǘƻǊ aŀǊǝƴΦ 

 

  

  

  
  

  

  

 ! ƳŜƳōŜǊ ƻŦ ǘƘŜ 9ǾŀƴƎŜƭƛŎŀƭ [ǳǘƘŜǊŀƴ /ƘǳǊŎƘ ƛƴ !ƳŜǊƛŎŀ 

нмрл {Φ /ŀƳƛƴƻ ŘŜƭ {ƻƭ  
DǊŜŜƴ ±ŀƭƭŜȅΣ !½ урснн-уорн 
рнл-спу-мсоо Á ǿǿǿΦŘƘƭŎΦƻǊƎ 

  

²ƻǊǎƘƛǇ ¢ƛƳŜǎ 
{ŀǘǳǊŘŀȅ τ оΥол ϧ рǇƳ 
{ǳƴŘŀȅ τ уΣ фΥол ϧ ммŀƳ 

  

Iƻƭȅ /ƻƳƳǳƴƛƻƴ ƛǎ ŎŜƭŜōǊŀǘŜŘ ǘƘŜ мǎǘ ϧ оǊŘ 
ǿŜŜƪŜƴŘ ƻŦ ŜŀŎƘ ƳƻƴǘƘ ŀǘ ŀƭƭ ǎŜǊǾƛŎŜǎΦ 

  

{ǳƴŘŀȅ {ŎƘƻƻƭ /ƭŀǎǎŜǎ ŀǊŜ ŀǘ фΥолŀƳ 
{ŜǇǘŜƳōŜǊ-aŀȅ 

  

hŦŦƛŎŜ IƻǳǊǎ 
aƻƴŘŀȅ-CǊƛŘŀȅ τ уΥолŀƳ ǘƻ пǇƳ  

  

tŀǎǘƻǊŀƭ {ǘŀŦŦ 
wŜǾΦ 5ǊΦ aŀǊǘƛƴ bΦ hǾŜǊǎƻƴΣ {ŜƴƛƻǊ tŀǎǘƻǊ 
wŜǾΦ YŜƴ bȅƘǳǎƳƻŜƴΣ !ǎǎƻŎƛŀǘŜ tŀǎǘƻǊ 

  

vǳŀƛƭ bƻǘŜǎ ƴŜǿǎƭŜǘǘŜǊ ƛǎ 
ǇǳōƭƛǎƘŜŘ ƳƻƴǘƘƭȅΦ 

9Ƴŀƛƭ ŀǊǘƛŎƭŜǎ ŦƻǊ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀǘƛƻƴ ŦƻǊ ǘƘŜ  
WǳƴŜ ƛǎǎǳŜ ōȅ aŀȅ мр ǘƻ 
ǉǳŀƛƭƴƻǘŜǎϪŘƘƭŎΦƻǊƎΦ  

  

[ƛƳƛǘ ŀǊǘƛŎƭŜǎ ǘƻ олл ǿƻǊŘǎ ƻǊ ƭŜǎǎΦ ¢ƘŜ ŜŘƛǘƻǊ 
ǊŜǎŜǊǾŜǎ ǘƘŜ ǊƛƎƘǘ ǘƻ ŜŘƛǘ ǎǳōƳƛǎǎƛƻƴǎΦ  

DHLC Art Display  

 

¢ƘǊƻǳƎƘƻǳǘ ǘƘŜ ǎǳƳƳŜǊ ǎŜŀǎƻƴΣ ŀƴ ŜȄǘǊŀƻǊŘƛƴŀǊȅ ŀǊǘ ŜȄƘƛōƛǘ ǿƛƭƭ ōŜ ƻƴ ǘƘŜ ǿŀƭƭǎ 
ƻŦ ƻǳǊ ŎƘǳǊŎƘ ƭƻōōȅκƴŀǊǘƘŜȄΦ ¢ƘŜ ŀǊǘ ǿƛƭƭ ōŜ ŀ ƻƴŜ-ƳŀƴΣ ǘǿƻ-ǇŀǊǘ ǎƘƻǿΦ hƴ ƻƴŜ 
ǿŀƭƭ ƭƻƻƪ ŦƻǊ ǇƭŜŀǎƛƴƎ ǎŎŜƴŜǎ ŀƴŘ ƭŀƴŘǎŎŀǇŜǎΣ ŘƻƴŜ Ƴƻǎǘƭȅ ƛƴ ǇŀǎǘŜƭǎΦ hƴ ǘƘŜ ƻǘƘŜǊ 
ǿŀƭƭ ȅƻǳ Ŏŀƴ ŀŘƳƛǊŜ ŜȄǉǳƛǎƛǘŜ ǇŜƴŎƛƭ ŘǊŀǿƛƴƎǎ ƻŦ ŘŜŜǊΦ ¸ƻǳ ǿƛƭƭ ōŜ ƛƳǇǊŜǎǎŜŘ ōȅ 
ǘƘŜ ōŜŀǳǝŦǳƭƭȅ ƳŜǝŎǳƭƻǳǎ ŘŜǘŀƛƭ ƛƴ ŀƭƭ ǘƘŜǎŜ ŀǊǘǿƻǊƪǎΗ 
 

²Ƙŀǘ ǿƛƭƭ ŀōǎƻƭǳǘŜƭȅ ŀǎǘƻǳƴŘ ȅƻǳ ƛǎ ǘƘƛǎ ƛƴǎǇƛǊƛƴƎ ŦŀŎǘ ŀōƻǳǘ ƻǳǊ ƳŜƳōŜǊ-ŀǊǝǎǘΣ 
WƻƘƴ hǊǾƻǎƘΥ ƘŜ Ƙŀǎ ǎƛƎƴƛŬŎŀƴǘƭȅ ŘƛƳƛƴƛǎƘŜŘ ŜȅŜǎƛƎƘǘΦ ²ƛǘƘ ƳŀŎǳƭŀǊ ŘŜƎŜƴŜǊŀǝƻƴ 
ƘŜ Ƙŀǎ ƴƻ ŎŜƴǘǊŀƭ ǾƛǎƛƻƴΣ ŀƴŘ ŦƻǊ ǘƘŜ Ǉŀǎǘ ǎŜǾŜƴ ȅŜŀǊǎ ƘŜ Ƙŀǎ ǳǎŜŘ ŀ ǎǇŜŎƛŀƭ 

ƧŜǿŜƭŜǊǎ н· ƳŀƎƴƛŬŜǊ ƻǾŜǊ Ƙƛǎ ƭŜƊ ŜȅŜΦ ¢Ƙƛǎ ƭŜŀǾŜǎ ƘƛƳ ŀ Ǿƛǎƛƻƴ 
ŀǊŜŀ Ƨǳǎǘ ŀ ƭƛǧƭŜ ƭŀǊƎŜǊ ǘƘŀƴ ŀ ǉǳŀǊǘŜǊ ƛƴ ǿƘƛŎƘ ǘƻ ǿƻǊƪΗ 
 

9ȄǉǳƛǎƛǘŜ ŀǊǘǿƻǊƪǎΦ !ƴ ƛƴǎǇƛǊƛƴƎ ŀǊǝǎǘΦ 
²Ƙŀǘ ŀ ŎƻƳōƛƴŀǝƻƴΦΦΦǊƛƎƘǘ ƘŜǊŜ ŀǘ 5I[/Η 

Mark your Calendars for a Cinco de Mayo Celebration  

/ƻƳŜ ŎŜƭŜōǊŀǘŜ /ƛƴŎƻ ŘŜ aŀȅƻ ǿƛǘƘ ǳǎ ƻƴ CǊƛŘŀȅΣ aŀȅ с ŦǊƻƳ р ǘƻ сΥолǇƳ όȅŜǎΣ ŀ 
Řŀȅ ƭŀǘŜύΦ ¢ƘŜǊŜ ǿƛƭƭ ōŜ ƎƻƻŘ ŦŜƭƭƻǿǎƘƛǇΣ ƎǊŜŀǘ ŦƻƻŘ ŀƴŘ ƭƻǘǎ 
ƻŦ ŦǳƴΗ ¢ƘŜ ƳŜƴǳ ǿƛƭƭ ƛƴŎƭǳŘŜ ŎƘƛŎƪŜƴ ŦƛŜǎǘŀΣ ōŜŜŦ ǘƻǎǘŀŘƻǎΣ 
ōƭŀŎƪ ōŜŀƴ ǎŀƭŀŘΣ aŜȄƛŎŀƴ ǊƛŎŜ ϧ ōŜŀƴǎΣ Ŧƭŀƴ ŀƴŘ ƴƻƴ-
ŀƭŎƻƘƻƭƛŎ ōŜŜǊΦ aǳǎƛŎ ǿƛƭƭ ōŜ ǇǊƻǾƛŘŜ ōȅ aŀǊƛŀŎƘƛ aƛƭŀƎǊƻΣ ŀ 
ȅƻǳǘƘ aŀǊƛŀŎƘƛ ōŀƴŘΦ ¢ƛŎƪŜǘǎ ŀǊŜ Ϸмл ŀƴŘ ŀǊŜ 
ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŀǘ ǘƘŜ ǊŜŎŜǇǘƛƻƴ ŘŜǎƪ ŀǘ ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘΦ 
¢Ƙƛǎ ƛǎ ǎǇƻƴǎƻǊŜŘ ōȅ ǘƘŜ CŜƭƭƻǿǎƘƛǇ /ƻƳƳƛǧŜŜΦ 



 

3 

Notes  

Incorporating spiritual values into health education 

 
aŀȅ ƛǎ !ǊǘƘǊƛǝǎ !ǿŀǊŜƴŜǎǎ ŀƴŘ bŀǝƻƴŀƭ hǎǘŜƻǇƻǊƻǎƛǎ !ǿŀǊŜƴŜǎǎ ŀƴŘ tǊŜǾŜƴǝƻƴ aƻƴǘƘΦ  !ƭǘƘƻǳƎƘ ǘƘŜȅ ƘŀǾŜ ǎƻƳŜ 
ǎƛƳƛƭŀǊƛǝŜǎ ǘƘŜǊŜ ŀǊŜ ŘƛũŜǊŜƴŎŜǎ ōŜǘǿŜŜƴ ǘƘŜ ǘǿƻ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎΦ 
 

hǎǘŜƻǇƻǊƻǎƛǎ ƛǎ ŀ ōƻƴŜ ŘƛǎŜŀǎŜΦ ¢ƘŜ ǿƻǊŘ άƻǎǘŜƻǇƻǊƻǎƛǎέ ŀƭǎƻ ƪƴƻǿƴ ŀǎ άǘƘŜ 
ǎƛƭŜƴǘ ǘƘƛŜŦέ ƳŜŀƴǎ ǇƻǊƻǳǎ ōƻƴŜǎΦ Lǘ ƛǎ ŀ ōƻƴŜ ŘƛǎƻǊŘŜǊ ŎƘŀǊŀŎǘŜǊƛȊŜŘ ōȅ 
ŘŜŎǊŜŀǎŜŘ ōƻƴŜ ǎǘǊŜƴƎǘƘ ŀǎ ŀ ǊŜǎǳƭǘ ƻŦ ǊŜŘǳŎŜŘ ōƻƴŜ ǉǳŀƴǝǘȅ ŀƴŘ ǉǳŀƭƛǘȅΦ ! 
ǇŜǊǎƻƴ ǿƛǘƘ ƻǎǘŜƻǇƻǊƻǎƛǎ Ƙŀǎ ŀƴ ƛƴŎǊŜŀǎŜŘ Ǌƛǎƪ ƻŦ ŦǊŀŎǘǳǊƛƴƎ όōǊŜŀƪƛƴƎύ ŀ ōƻƴŜ 
ŜŀǎƛƭȅΦ !ǊǘƘǊƛǝǎ ƛǎ ŀ ƎŜƴŜǊŀƭ ǘŜǊƳ ŦƻǊ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎ ǘƘŀǘ Ŏŀƴ ŀǧŀŎƪ Ƨƻƛƴǘǎ ƛƴ ŀƭƳƻǎǘ 
ŀƴȅ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ ōƻŘȅΦ {ƻƳŜ ǘȅǇŜǎ ƻŦ ŀǊǘƘǊƛǝǎ ŎŀǳǎŜ ŎƘŀƴƎŜǎ ȅƻǳ Ŏŀƴ ǎŜŜ ŀƴŘ 
ŦŜŜƭΣ ǎǳŎƘ ŀǎ ƳƛƭŘ ǘƻ ƳƻŘŜǊŀǘŜ ǇŀƛƴΣ ǎǿŜƭƭƛƴƎΣ ǿŀǊƳǘƘ ŀƴŘ ǊŜŘƴŜǎǎ ƛƴ ȅƻǳǊ 
ƧƻƛƴǘǎΦ hǎǘŜƻŀǊǘƘǊƛǝǎ ƛǎ ǘƘŜ Ƴƻǎǘ ŎƻƳƳƻƴ ŦƻǊƳ ƻŦ ŀǊǘƘǊƛǝǎΦ Lǘ ƛǎ ŀ 
ŘŜƎŜƴŜǊŀǝǾŜ Ƨƻƛƴǘ ŘƛǎŜŀǎŜ ǘƘŀǘ ƛƴǾƻƭǾŜǎ ǘƘƛƴƴƛƴƎ ƻǊ ŘŜǎǘǊǳŎǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ ǎƳƻƻǘƘ 
ŎŀǊǝƭŀƎŜ ǘƘŀǘ ŎƻǾŜǊǎ ǘƘŜ ŜƴŘǎ ƻŦ ōƻƴŜǎΣ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ŎƘŀƴƎŜǎ ǘƻ ǘƘŜ ōƻƴŜ ǳƴŘŜǊƭȅƛƴƎ ǘƘŜ Ƨƻƛƴǘ ŎŀǊǝƭŀƎŜΦ Lǘ ǇǊƻŘǳŎŜǎ ǇŀƛƴΣ 
ǎǝũƴŜǎǎ ŀƴŘ ǊŜŘǳŎŜŘ ƳƻǾŜƳŜƴǘ ƻŦ ǘƘŜ ŀũŜŎǘŜŘ ƧƻƛƴǘΣ ǿƘƛŎƘ ǳƭǝƳŀǘŜƭȅ ŀũŜŎǘǎ ƻƴŜǎ ŀōƛƭƛǘȅ ǘƻ Řƻ ǇƘȅǎƛŎŀƭ ŀŎǝǾƛǝŜǎΣ 
ǊŜŘǳŎƛƴƎ ǉǳŀƭƛǘȅ ƻŦ ƭƛŦŜΦ 
 

hǎǘŜƻǇƻǊƻǎƛǎ ƛǎ ŎŀƭƭŜŘ άǘƘŜ ǎƛƭŜƴǘ ǘƘƛŜŦέ ōŜŎŀǳǎŜ ƛǘ Ŏŀƴ ǇǊƻƎǊŜǎǎ ǿƛǘƘƻǳǘ ǎȅƳǇǘƻƳǎ ǳƴǝƭ ŀ ōǊƻƪŜƴ ōƻƴŜ ƻŎŎǳǊǎΦ ²ƘŜƴ 
ōƻƴŜǎ ōŜŎƻƳŜ ǎŜǾŜǊŜƭȅ ǿŜŀƪŜƴŜŘ ōȅ ƻǎǘŜƻǇƻǊƻǎƛǎΣ ǎƛƳǇƭŜ ƳƻǾŜƳŜƴǘǎ ǎǳŎƘ ŀǎ ōŜƴŘƛƴƎ ƻǾŜǊ ǘƻ ǇƛŎƪ ǳǇ ŀ ƘŜŀǾȅ ōŀƎ ƻŦ 
ƎǊƻŎŜǊƛŜǎ ƻǊ ǎƴŜŜȊƛƴƎ ŦƻǊŎŜŦǳƭƭȅ Ŏŀƴ ƭŜŀŘ ǘƻ ōǊƻƪŜƴ ōƻƴŜǎΦ IƛǇΣ ǎǇƛƴŜ ŀƴŘ ǿǊƛǎǘ ŦǊŀŎǘǳǊŜǎ ŀǊŜ ǘƘŜ Ƴƻǎǘ ŎƻƳƳƻƴ ŦǊŀŎǘǳǊŜǎ 
ŀǎǎƻŎƛŀǘŜŘ ǿƛǘƘ ƻǎǘŜƻǇƻǊƻǎƛǎΦ !ǊǘƘǊƛǝǎ Ƴƻǎǘ ƻƊŜƴ ŀũŜŎǘǎ ǘƘŜ ƘƛǇǎΣ ƪƴŜŜǎΣ ŬƴƎŜǊǎΣ ŦŜŜǘ ƻǊ ǎǇƛƴŜΦ Lǘ ŀũŜŎǘǎ ŜŀŎƘ Ƨƻƛƴǘ 
ŘƛũŜǊŜƴǘƭȅ ŀƴŘ ǎȅƳǇǘƻƳǎ ŀǊŜ Ŝŀǎȅ ǘƻ ƻǾŜǊƭƻƻƪΦ Lǘ Ŏŀƴ ōŜ ǇŀƛƴŦǳƭ ŀƴŘ ǘƘŜ Ǉŀƛƴ Ƴŀȅ ǊŜǎǳƭǘ ŦǊƻƳ ƻǾŜǊǳǎŜ ƻŦ ŀ ƧƻƛƴǘΣ 
ǇǊƻƭƻƴƎŜŘ ƛƳƳƻōƛƭƛǘȅ ƻǊ ǇŀƛƴŦǳƭ ōƻƴȅ ƎǊƻǿǘƘ ƛƴ ŬƴƎŜǊ ƧƻƛƴǘǎΦ 
 

hǎǘŜƻǇƻǊƻǎƛǎ ƛǎ ŘƛŀƎƴƻǎŜŘ ǘƘǊƻǳƎƘ ŀ ōƻƴŜ ƳƛƴŜǊŀƭ ŘŜƴǎƛǘȅ ǘŜǎǘΣ ŀ ǎƛƳǇƭŜΣ ǇŀƛƴƭŜǎǎ ǘŜǎǘ ǘƘŀǘ ƳŜŀǎǳǊŜǎ ǘƘŜ ŀƳƻǳƴǘ ƻŦ ōƻƴŜ 
ƛƴ ǘƘŜ ǎǇƛƴŜ ŀƴŘ ƘƛǇΦ  !ǊǘƘǊƛǝǎ ƛǎ ŘƛŀƎƴƻǎŜŘ ōŀǎŜŘ ƻƴ ƳŜŘƛŎŀƭ ƘƛǎǘƻǊȅΣ ǇƘȅǎƛŎŀƭ ŜȄŀƳƛƴŀǝƻƴ ŀƴŘ Ȅ-Ǌŀȅǎ ƻŦ ǘƘŜ ŀũŜŎǘŜŘ 
ƧƻƛƴǘǎΦ  
 

hǎǘŜƻǇƻǊƻǎƛǎ Ŏŀƴ ōŜ ǘǊŜŀǘŜŘ ǿƛǘƘ ƭƛŦŜǎǘȅƭŜ ŎƘŀƴƎŜǎ ŀƴŘΣ ƻƊŜƴΣ ǘƘŜ ǳǎŜ ƻŦ ǇǊŜǎŎǊƛǇǝƻƴ ƳŜŘƛŎŀǝƻƴΦ LŦ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ƻǎǘŜƻǇƻǊƻǎƛǎ 
ǘƘŜǊŜ ŀǊŜ ŜũŜŎǝǾŜ ƳŜŘƛŎŀǝƻƴǎ ǘƘŀǘ Ŏŀƴ ǊŜŘǳŎŜ ȅƻǳǊ Ǌƛǎƪ ƻŦ ŦǊŀŎǘǳǊŜΦ tŀȅƛƴƎ ŀǧŜƴǝƻƴ ǘƻ ŘƛŜǘ όŀŘŜǉǳŀǘŜ ŎŀƭŎƛǳƳ ŀƴŘ 
ǾƛǘŀƳƛƴ 5 ƛƴǘŀƪŜύ ŀƴŘ ƎŜǩƴƎ ǊŜƎǳƭŀǊ ǇƘȅǎƛŎŀƭ ŀŎǝǾƛǘȅ ŀǊŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ƭƛŦŜǎǘȅƭŜ ŎƘŀƴƎŜǎΦ bƻǘŜΣ ǘƘŀǘ ǎƳƻƪŜǊǎ Ƴŀȅ ŀōǎƻǊō ƭŜǎǎ 
ŎŀƭŎƛǳƳ ŦǊƻƳ ǘƘŜƛǊ ŘƛŜǘΦ ²ŜƛƎƘǘ-ōŜŀǊƛƴƎ ŀƴŘ ǎǘǊŜƴƎǘƘ ǘǊŀƛƴƛƴƎ ŜȄŜǊŎƛǎŜǎ Ŏŀƴ ƘŜƭǇ ǘƻ ƳŀƴŀƎŜ Ǉŀƛƴ ŀƴŘ ƛƳǇǊƻǾŜ ǘƘŜ ǎǘǊŜƴƎǘƘ 
ƻŦ ōƻƴŜǎ ŀƴŘ ƳǳǎŎƭŜǎΣ ǿƘƛŎƘ ƘŜƭǇǎ ǘƻ ǇǊŜǾŜƴǘ ŦŀƭƭǎΦ .ǊƻƪŜƴ ƘƛǇǎ ŎŀǳǎŜŘ ōȅ ƻǎǘŜƻǇƻǊƻǎƛǎ ǳǎǳŀƭƭȅ ƴŜŜŘ ǘƻ ōŜ ǊŜǇŀƛǊŜŘ 
ǎǳǊƎƛŎŀƭƭȅΦ ! ǎǳǊƎŜƻƴ ǿƛƭƭ ŘŜǘŜǊƳƛƴŜ ǿƘŀǘ ƛǎ ƴŜŜŘŜŘ ǎǳǊƎƛŎŀƭƭȅ ōŀǎŜŘ ƻƴ ǘƘŜ ŜȄŀŎǘ ǘȅǇŜ ƻŦ ƘƛǇ ŦǊŀŎǘǳǊŜ ǘƘŀǘ Ƙŀǎ ƻŎŎǳǊǊŜŘΦ 
!ǊǘƘǊƛǝǎ Ŏŀƴ ōŜ ƳŀƴŀƎŜŘ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǳǎŜ ƻŦ Ƨƻƛƴǘ ǇǊƻǘŜŎǝƻƴ όŘŜŎǊŜŀǎƛƴƎ ǘƘŜ ŀƳƻǳƴǘ ƻŦ ǿƻǊƪ ǘƘŜ Ƨƻƛƴǘ Ƙŀǎ ǘƻ ŘƻύΣ ŜȄŜǊŎƛǎŜΣ 
Ǉŀƛƴ ǊŜƭƛŜŦ ƳŜŘƛŎŀǝƻƴΣ ƘŜŀǘ ŀƴŘ ŎƻƭŘ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘǎ ŀƴŘ ǿŜƛƎƘǘ ŎƻƴǘǊƻƭΦ {ŜǾŜǊŜ ŀǊǘƘǊƛǝǎ Ƴŀȅ ōŜ ǘǊŜŀǘŜŘ ǿƛǘƘ ŀƴ ƻǇŜǊŀǝƻƴΣ 
ǿƘŜǊŜ ŘŀƳŀƎŜŘ Ƨƻƛƴǘǎ ŀǊŜ ǊŜǇƭŀŎŜŘ ǿƛǘƘ ŀƴ ŀǊǝŬŎƛŀƭ ƛƳǇƭŀƴǘΦ YƴŜŜ ŀƴŘ ƘƛǇ Ƨƻƛƴǘ ǊŜǇƭŀŎŜƳŜƴǘǎ ŀǊŜ ŎƻƳƳƻƴƭȅ ǇŜǊŦƻǊƳŜŘΦ  
 

²ƛǘƘ ŜƛǘƘŜǊ ƻǊ ōƻǘƘ ƻŦ ǘƘŜǎŜ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎΣ Ƴŀƴȅ ǇŜƻǇƭŜ ōŜƴŜŬǘ ŦǊƻƳ ǿŜƛƎƘǘ ƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘΣ ŜȄŜǊŎƛǎŜ ǇǊƻƎǊŀƳǎ ǘƘŀǘ Ƴŀȅ 
ƛƴŎƭǳŘŜ ǇƘȅǎƛŎŀƭ ǘƘŜǊŀǇȅ ŀƴŘ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀǝƻƴΣ ƳŜŘƛŎŀǝƻƴΣ ŘƛŜǘŀǊȅ ǎǳǇǇƭŜƳŜƴǘǎ ŀƴŘ ŜŀǝƴƎ ŀ ƘŜŀƭǘƘȅ ŘƛŜǘΦ  !ƭǿŀȅǎ ŎƘŜŎƪ ǿƛǘƘ 
ȅƻǳǊ ǇƘȅǎƛŎƛŀƴ ǘƻ ŘŜǘŜǊƳƛƴŜ ǿƘŀǘ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ōŜƴŜŬǘ ŦǊƻƳ ǎǇŜŎƛŬŎ ǘƻ ȅƻǳǊ ƳŜŘƛŎŀƭ ǎƛǘǳŀǝƻƴΦ 
 

wŜǎƻǳǊŎŜǎΥ 
bŀǝƻƴŀƭ LƴǎǝǘǳǘŜ ƻƴ !ƎƛƴƎκ!ǊǘƘǊƛǝǎ 
bŀǝƻƴŀƭ LƴǎǝǘǳǘŜ ƻƴ !ƎƛƴƎκhǎǘŜƻǇƻǊƻǎƛǎ 

 
Χ  Anna Tometczak, RN, tŀǊƛǎƘ bǳǊǎŜ 

 

¦ǇŎƻƳƛƴƎ IŜŀƭǘƘ ϧ ²ŜƭƭƴŜǎǎ 9ǾŜƴǘΥ 
¢ǳŜǎŘŀȅΣ aŀȅ  мл ς фŀƳ-нǇƳτwŜŘ /Ǌƻǎǎ .ƭƻƻŘ 5ǊƛǾŜ  
 

¢ƻ ǎŎƘŜŘǳƭŜ ȅƻǳǊ ŀǇǇƻƛƴǘƳŜƴǘΣ ƭƻƎ ƻƴ ǘƻ ǿǿǿΦǊŜŘŎǊƻǎǎōƭƻƻŘΦƻǊƎ ŀƴŘ ŜƴǘŜǊ ǎǇƻƴǎƻǊ ŎƻŘŜΥ ŘŜǎŜǊǘΦ 
CƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΣ ŎƻƴǘŀŎǘ !ƴƴŀ ¢ƻƳŜǘŎȊŀƪΣ wbκtŀǊƛǎƘ bǳǊǎŜ ŀǘ спу-мсооΦ 
 

!¢¢9b¢LhbΥ ¢ƘŜ !ƳŜǊƛŎŀƴ wŜŘ /Ǌƻǎǎ ƛǎ ŎƭƻǎŜƭȅ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎ ǘƘŜ ½ƛƪŀ ǾƛǊǳǎΦ ²Ŝ ŀǎƪ ȅƻǳ ƴƻǘ ǘƻ ŘƻƴŀǘŜ 
ƛŦ ŀƴȅ ½ƛƪŀ ǾƛǊǳǎ Ǌƛǎƪ ŜȄǇƻǎǳǊŜǎ ŀǇǇƭȅ ǘƻ ȅƻǳΦ ²Ŝ ŀǊŜ ŀǎƪƛƴƎ ȅƻǳ ǘƻ ǊŜǘǳǊƴ ǘƻ ŘƻƴŀǘŜ ōƭƻƻŘ ŦƻǳǊ 
ǿŜŜƪǎ ŀƊŜǊ ȅƻǳǊ ƭŀǎǘ Ǌƛǎƪ ŜȄǇƻǎǳǊŜΦ !ƭƭ ƻǘƘŜǊ ŜƭƛƎƛōƛƭƛǘȅ ǊŜǉǳƛǊŜƳŜƴǘǎ ǎǝƭƭ ŀǇǇƭȅΦ 

http://www.osteoporosis.ca/osteoporosis-and-you/drug-treatments/
http://www.osteoporosis.ca/osteoporosis-and-you/nutrition/
http://www.osteoporosis.ca/osteoporosis-and-you/exercise-for-healthy-bones/
https://www.nia.nih.gov/health/publication/arthritis-advice
https://www.nia.nih.gov/health/publication/osteoporosis
http://www.redcrossblood.org
http://www.redcrossblood.org/sites/arc/files/rapidpass/en/zika_6_.pdf
http://www.redcrossblood.org/donating-blood/eligibility-requirements
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.ƛōƭŜ {ǘǳŘȅ 
aƻƴŘŀȅΣ aŀȅ нτф-млΥолŀƳ 

tŀǎǘƻǊ .ŀǊō wŀǇǇ ǿƛƭƭ ƭŜŀŘ ƻƴŜ ƳƻǊŜ .ƛōƭŜ 
ǎǘǳŘȅ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ōƻƻƪ ƻŦ tƘƛƭƛǇǇƛŀƴǎ ōŜŦƻǊŜ ǿŜ 
ǘŀƪŜ ŀ ǎǳƳƳŜǊ ōǊŜŀƪΦ IƻǿŜǾŜǊΣ ƛŦ ǘƘŜǊŜ ƛǎ ŀƴ 
ƛƴǘŜǊŜǎǘ ƛƴ ŎƻƴǝƴǳƛƴƎ ŀ ǎǘǳŘȅ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ 
ǎǳƳƳŜǊ ƳƻƴǘƘǎΣ .ŀǊō Ƙŀǎ ŎƻƴǎŜƴǘŜŘ ǘƻ ǘŜŀŎƘΦ 

²Ŝ ƛƴǾƛǘŜ ȅƻǳ ǘƻ ōǊƛƴƎ ƴŜƛƎƘōƻǊǎ ŀƴŘ ŦǊƛŜƴŘǎ ǘƻ ǘƘŜ aŀȅ 
ǎǘǳŘȅΦ IƻǎǘŜǎǎŜǎ όŦƻƻŘύ ŀǊŜ .ƻƴƴƛŜ {ǘǳǊǘȊ ŀƴŘ YŀȅƭŜŜƴ 
[ŜaŀǎǘŜǊΦ 
 

²ƻƳŜƴΩǎ .ƻŀǊŘ aŜŜǝƴƎ 
aƻƴŘŀȅΣ aŀȅ нτммŀƳ - tŀǝƻ wƻƻƳ 

¢Ƙƛǎ ǿƛƭƭ ōŜ ǘƘŜ ƭŀǎǘ ƻŶŎƛŀƭ .ƻŀǊŘ ƳŜŜǝƴƎ ǳƴǝƭ ǿŜ 
ŎƻƴǾŜƴŜ ŀƎŀƛƴ ƛƴ hŎǘƻōŜǊΦ IƻǿŜǾŜǊΣ ǿŜ ǿƛƭƭ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ 
ƳŜŜǘ ƻƴ ŀƴ ŀǎ ƴŜŜŘŜŘ ōŀǎƛǎΦ 
 

²ƻƳŜƴΩǎ [ǳƴŎƘŜƻƴ 
aƻƴŘŀȅΣ aŀȅ фτммΥолŀƳ-нǇƳ 

¢Ƙƛǎ ǿƛƭƭ ōŜ ŀ ȅǳƳƳȅΣ ȅǳƳƳȅ ƭǳƴŎƘ ŎŀǘŜǊŜŘ 
ōȅ [ȅƴƴŜ .ŜȅƪƛǊŎƘΦ ¸ƻǳ ǿƛƭƭ ǿŀƴǘ ǘƻ ŘŜŬƴƛǘŜƭȅ 
ōǊƛƴƎ ȅƻǳǊ ŦǊƛŜƴŘǎ ŀƴŘ ƴŜƛƎƘōƻǊǎ ǿƛǘƘ ȅƻǳΗ 
²Ŝ ǿƛƭƭ ōŜ ƘŜŀǊƛƴƎ ŀōƻǳǘ ǇǊƻƎǊŀƳǎ ƻũŜǊŜŘ 
ǘƘǊƻǳƎƘ CǊƛŜƴŘǎ ƛƴ 5ŜŜŘΦ bŀƴŎȅ .ƻǊǎǘŀŘ ǿƛƭƭ 
Řƻ ŘŜǾƻǝƻƴǎΦ IƻǎǘŜǎǎŜǎ ŀǊŜ WǳƭƛŜ ²ƛƴǊƛŎƘΣ 
9ƭƭŜƴ bƛŎƘƻƭǎƻƴ ŀƴŘ YŀǊŜƴ aŀǊǝƴΦ wŜǎǘƻǊŜǊǎ ŀǊŜ {ƻƴƧŀ 
²ƛƭŜȅ ŀƴŘ WǳŘȅ .ƻǿŜƴΦ 

нтǘƘ ²9[/! DǊŀƴŘ /ŀƴȅƻƴ {ȅƴƻŘ /ƻƴǾŜƴǝƻƴ 
CǊƛŘŀȅ-{ǳƴŘŀȅΣ bƻǾŜƳōŜǊ мм-мо 
wŜǎŜǊǾŀǝƻƴǎ ŀǊŜ ǇƻǳǊƛƴƎ ƛƴ ŦƻǊ ǘƘŜ 
bƻǾŜƳōŜǊ /ƻƴǾŜƴǝƻƴ ōŜƛƴƎ ƘŜƭŘ ŀǘ ǘƘŜ 
!ƭŜȄƛǎ tŀǊƪ wŜǎƻǊǘ ƛƴ [ŀǎ ±ŜƎŀǎΣ b±Φ ¢Ƙƛǎ 
ȅŜŀǊΩǎ /ƻƴǾŜƴǝƻƴ ǿƛƭƭ ŦƻŎǳǎ ƻƴ ȅƻǳǘƘ 

όƘƻƳŜƭŜǎǎ ȅƻǳǘƘΣ ȅƻǳǘƘ ǿƛǘƘ ŀŘŘƛŎǝƻƴǎΣ ƘǳƳŀƴ ŀƴŘ ǎŜȄǳŀƭ 
ǘǊŀŶŎƪƛƴƎ ŀƴŘ 9[/! ¸ƻǳƴƎ !Řǳƭǘǎ ƛƴ Dƭƻōŀƭ aƛǎǎƛƻƴύΦ 
wŜƎƛǎǘǊŀǝƻƴ ŦƻǊƳǎ Ŏŀƴ ōŜ ŦƻǳƴŘ ƻƴ ǘƘŜ ōǳƭƭŜǝƴ ōƻŀǊŘ ƛƴ 
ǘƘŜ ŦŜƭƭƻǿǎƘƛǇ ƘŀƭƭΦ  wŀǘŜǎ ŀǊŜ ŜȄǘǊŜƳŜƭȅ ǊŜŀǎƻƴŀōƭŜ ŦƻǊ ǘƘŜ 
ōŜƴŜŬǘǎ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ǊŜŎŜƛǾŜΦ ¢Ƙƛǎ ƛǎ ƻƴŜ ŜȄŎƛǝƴƎ ǿŜŜƪŜƴŘ ǘƘŀǘ 
ȅƻǳ ǿƻƴΩǘ ǿŀƴǘ ǘƻ ƳƛǎǎΗ 
 

tǊŀȅŜǊ {Ƙŀǿƭ aƛƴƛǎǘǊȅ 
¢ǳŜǎŘŀȅΣ aŀȅ мтτм-нǇƳ - /ƘǳǊŎƘ [ƛōǊŀǊȅ 

!ƭƭ ǘƘƻǎŜ ǿƘƻ ƭƛƪŜ ǘƻ ƪƴƛǘ ŀƴŘ ŎǊƻŎƘŜǘ ŀǊŜ ǿŜƭŎƻƳŜΦ 
.ŜǎƛŘŜǎ ǇǊŀȅŜǊ ǎƘŀǿƭǎ ǿŜ ŀǊŜ ŜƴŎƻǳǊŀƎƛƴƎ 
Ƙŀǘǎ ŀƴŘ ǎŎŀǊǾŜǎ ŦƻǊ ǘƘŜ aŀǧƘŜǿ Yƛǘǎ ǿŜ 
ǿƛƭƭ ōŜ ŀǎǎŜƳōƭƛƴƎ ƛƴ bƻǾŜƳōŜǊ ŦƻǊ ǘƘŜ 
ƘƻƳŜƭŜǎǎ ȅƻǳǘƘΦ ¢ƘŜǎŜ ƛǘŜƳǎ Ƴŀȅ ōŜ ƭŜƊ ƛƴ 
ǘƘŜ ŦŜƭƭƻǿǎƘƛǇ Ƙŀƭƭ ŎƻƭƭŜŎǝƻƴ ŎƭƻǎŜǘ ƳŀǊƪŜŘ ²9[/! 
/ƻƴǾŜƴǝƻƴΦ 
 

Mystery Trip IaƻƴŘŀȅΣ WǳƴŜ мо 

LŦ ȅƻǳ ŀǊŜ ǊŜŀŘȅ ŦƻǊ ŀƴ ŀŘǾŜƴǘǳǊŜΣ ƳŀǊƪ ȅƻǳǊ ŎŀƭŜƴŘŀǊǎ 
ƴƻǿΦ aƻǊŜ ŘŜǘŀƛƭǎ ǿƛƭƭ ōŜ ƛƴ ƴŜȄǘ ƳƻƴǘƘΩǎ vǳŀƛƭ bƻǘŜǎΦ 

Buzzings from the Bee and Boutique Banter  

 

{ŜǿƛƴƎ .ŜŜ ƳŜŜǝƴƎǎ ŎƻƴǝƴǳŜ ŀƭƭ ǎǳƳƳŜǊ ŜǾŜǊȅ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ ƳƻǊƴƛƴƎ ōŜǘǿŜŜƴ фŀƳ ŀƴŘ ƴƻƻƴ ǿƛǘƘ ŎƻũŜŜ ŀƴŘ 
ŎƻƴǾŜǊǎŀǝƻƴ ŀǘ млΥмрŀƳΦ .Ŝ ǎǳǊŜ ǘƻ ǎǘƻǇ ƛƴ ǘƻ ǇƛŎƪ ǳǇ ŀ ǉǳƛƭǘ ōƭƻŎƪ ƪƛǘ ǘƻ ŀǎǎŜƳōƭŜ ŀǘ ƘƻƳŜΦ !ƭƭ ȅƻǳ ƴŜŜŘ ǘƻ Řƻ 
ƛǎ ŎƻƳǇƭŜǘŜ ǘƘŜ ǘƻǇ ŀƴŘ ǊŜǘǳǊƴ ƛǘ ǘƻ ǳǎ ŦƻǊ ŬƴƛǎƘƛƴƎΦ 

 

²Ŝ ŀǊŜ ŜƴŎƻǳǊŀƎƛƴƎ ǘƘŜ ǘŀƭŜƴǘŜŘ ǿƻƻŘǿƻǊƪŜǊǎ ƛƴ ƻǳǊ ƳƛŘǎǘ ǘƻ ŎƻƴǘǊƛōǳǘŜ ǎƻƳŜ ƻŦ ǘƘŜƛǊ ŎǊŀƊǎ ǘƻ ƻǳǊ Ŧŀƭƭ .ƻǳǝǉǳŜ ƻƴ 
{ŀǘǳǊŘŀȅΣ bƻǾŜƳōŜǊ мнΦ 5ŜŎƻǊŀǘƻǊ ǿŀƭƭ-ǊŀŎƪǎ ŦƻǊ ŘƛǎǇƭŀȅƛƴƎ ǉǳƛƭǘǎ ƛƴ ƘƻƳŜǎ ŀǊŜ ƻƴŜ ǎǳƎƎŜǎǝƻƴ ƻǊ ǇŜǊƘŀǇǎ ǿƻƻŘŜƴ ǎŜǊǾƛƴƎ 
ǘǊŀȅǎΦ ¸ƻǳ Ƴŀȅ ǘƘƛƴƪ ƻŦ ƻǘƘŜǊ ŎƭŜǾŜǊ ƛǘŜƳǎ ǘƻ ƳŀƪŜ ǿƘƛŎƘ ǿƛƭƭ ōŜ ǿŜƭŎƻƳŜ ŀǘ ƻǳǊ ǎŀƭŜΦ /ƘŀǊƛǝŜǎ ǎŜƭŜŎǘŜŘ ŦƻǊ ǇǊƻŎŜŜŘǎ ŦǊƻƳ 
ǘƘŜ .ƻǳǝǉǳŜ ŀǊŜ DŜƴŜǎƛǎ IƻǳǎŜΣ ¸ƻǳǘƘ hƴ ¢ƘŜƛǊ hǿƴ ŀƴŘ рм IƻƳŜǎ ŦƻǊ ±ŜǘŜǊŀƴǎΦ 
 

²Ŝ ǿŜǊŜ ǇƭŜŀǎŜŘ ǘƻ ǊŜŎŜƛǾŜ ŀƴƻǘƘŜǊ Ϸнрл ǎŜŜŘ ƳƻƴŜȅ ŦǊƻƳ ¢ƘǊƛǾŜƴǘ CƛƴŀƴŎƛŀƭ {ŜǊǾƛŎŜǎΦ ²Ŝ Ǉƭŀƴ ǘƻ ǇǳǊŎƘŀǎŜ ƳƻǊŜ ŦŀōǊƛŎǎ 
ŀƴŘ ƴƻǝƻƴǎ ŦƻǊ ƻǳǊ ŎƘŀǊƛǘȅ ǉǳƛƭǘǎΦ aŜǊƭŜ CŜŘƧŜ ǿŀǎ ǘƘŜ ŎŀǇǘŀƛƴ ŦƻǊ ǘƘƛǎ ǇǊƻƧŜŎǘ ŀǎ ǎƘƻǿƴ ƛƴ ǘƘŜ ŀǧŀŎƘŜŘ ǇƘƻǘƻΦ /ŀǎŀ tŀƭƻƳŀ 
²ƻƳŜƴΩǎ {ƘŜƭǘŜǊΣ ŀ ǇŀǊǘ ƻŦ tǊƛƳŀǾŜǊŀΣ ǊŜŎŜƛǾŜŘ мм 
ǉǳƛƭǘǎ ŦǊƻƳ ǳǎ ǘƘƛǎ ƳƻƴǘƘΦ 
 

{ǇŜŎƛŀƭ ǘƘŀƴƪǎ ǘƻ tŀǘ [ǳƴŘΣ .ŜǾ YŀǊŀƛǎƪƻǎΣ YŀǊŜƴ ²Ŝǎǘ 
ŀƴŘ WŀŎƪƛŜ {ŎƘǿŀǊǘȊƭƻǿ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ŘŜŘƛŎŀǝƻƴ ŀƴŘ 
ƎŜƴŜǊƻǎƛǘȅ ƛƴ ƳŀƪƛƴƎ ǉǳƛƭǘ ǘƻǇǎ ŀƴŘ ōŀŎƪǎ ŀǘ ƘƻƳŜΦ 
¢Ƙŀƴƪǎ ǘƻ ŀƭƭ ƻŦ ȅƻǳ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ǎǳǇǇƻǊǘΦ 
 

5ƻƴŀǝƻƴǎ ƻŦ ŀ ǳǎŜŘ ǎŜǿƛƴƎ ƳŀŎƘƛƴŜ ŀƴŘ ŀ ǎŜǊƎŜǊ 
ǿŜǊŜ ƳǳŎƘ ŀǇǇǊŜŎƛŀǘŜŘ ŀƴŘ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ Ǉǳǘ ƛƴǘƻ 
ǎŜǊǾƛŎŜΦ ²Ŝ ƘŀǾŜ ŀ ƴŜŜŘ ŦƻǊ ƴŜǿ ƻǊ ƎŜƴǘƭȅ ǳǎŜŘ ōŜŘ 
ǎƘŜŜǘǎΦ 
 

CƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΣ ǇƭŜŀǎŜ Ŏŀƭƭ 5ƛŀƴŜ WƻƘƴǎƻƴ ŀǘ 
офф-нумлΦ 
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фло-тмуу ŀƴŘ wIŜŜǎȊŜƭϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳΦ wŜŎŜƴǘ IŀƴŘȅƳŀƴ 
ǇǊƻƧŜŎǘǎΥ ǊŜƳƻǾŜŘ ŀ ŦŀǳŎŜǘ ŦǊƻƳ ŀ ƪƛǘŎƘŜƴ ŎƻǳƴǘŜǊ ŀƴŘ 
ǊŜƛƴǎǘŀƭƭŜŘ ƛƴ ǘƘŜƛǊ ƴŜǿ ŎƻǳƴǘŜǊ ǘƻǇΣ ƘŜƭǇŜŘ ǳƴƭƻŀŘ ŀ th5 
ŦƻǊ ŀ ƳŜƳōŜǊ ǿƘƻ ǿŀǎ ƳƻǾƛƴƎ ŀƭǘƘƻǳƎƘ ƳƻǾŜǊǎ ŘƛŘ 
Ƴƻǎǘ ƻŦ ǘƘŜ ǿƻǊƪΣ ŬȄŜŘ ŀ ŦǊƻƴǘ ŘƻƻǊ ǇǊƻōƭŜƳΣ ƛƴǎǘŀƭƭŜŘ 
ŎŀōƛƴŜǘ ƭŀǘŎƘŜǎΦΣ ǊŜǇƭŀŎŜŘ ŬƭǘŜǊǎ ŀƴŘ ŀŘŘŜŘ ǎŀƭǘ ǘƻ ǿŀǘŜǊ 
ǎƻƊŜƴŜǊΣ ǇǊƻƎǊŀƳ ǎǳǇǇƻǊǘ ƻƴ ¢± ŀƴŘ ǊŜǇŀƛǊŜŘ ŀ ƭŜŀƪȅ 
ŘǊƛǇ ǎȅǎǘŜƳΦ 
 
aŜƴΩǎ .ƛōƭŜ {ǘǳŘȅτ¢ƘŜ aŜƴΩǎ .ƛōƭŜ 
ǎǘǳŘȅ ŎƻƴǝƴǳŜǎ ƛƴ ǘƘŜ DƻǎǇŜƭ ƻŦ [ǳƪŜ ƻƴ 
¢ƘǳǊǎŘŀȅǎ ŀǘ мǇƳΦ ²Ŝ ǿƛƭƭ ōŜ 
ǘǊŀƴǎƛǝƻƴƛƴƎ ǘƻ !Ŏǘǎ ǿƘŜƴ ǿŜ ŬƴƛǎƘ 
[ǳƪŜΦ !ƭƭ ƳŜƴ ŀǊŜ ǿŜƭŎƻƳŜ ŀƴŘ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜŘ ǘƻ ŀǧŜƴŘΦ 
tƭŜŀǎŜ ōǊƛƴƎ ȅƻǳǊ .ƛōƭŜ ǿƛǘƘ ȅƻǳ ŀƴŘ ǊŜƳŜƳōŜǊ ŀƴȅ 
ǘǊŀƴǎƭŀǝƻƴ ƛǎ ƻƪΦ ¢Ƙƛǎ ƎǊƻǳǇ ƛǎ ŎǳǊǊŜƴǘƭȅ ƭŜŘ ōȅ /ƭŀǳŘŜ 
/ƘŀǧŜǊǘƻƴ ŀƴŘ ǿƛƭƭ ǘǊŀƴǎƛǝƻƴ ǘƻ tŀǎǘƻǊ YŜƴ ƛƴ WǳƴŜΦ LŦ ȅƻǳ 
ƘŀǾŜ ŀƴȅ ǉǳŜǎǝƻƴǎΣ ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ /ƭŀǳŘŜ ŀǘ ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘ 
ƻŶŎŜΣ спу-мсоо ƻǊ ŜƳŀƛƭ ƘƛƳ ŀǘ /ƻƴƴŜŎǝƻƴǎϪŘƘƭŎΦƻǊƎΦ  
 

aŜƴΩǎ IŜŀƭǘƘ DǊƻǳǇτ¢Ƙƛǎ ƳŜƴΩǎ ƎǊƻǳǇ 
ƳŜŜǘǎ ƻƴ ǘƘŜ ǘƘƛǊŘ aƻƴŘŀȅ ƻŦ ǘƘŜ 
ƳƻƴǘƘ ŦǊƻƳ hŎǘƻōŜǊ ǘƘǊǳ aŀȅΦ Lƴ aŀȅ 
ǘƘŜȅ ǿƛƭƭ ƳŜŜǘ ƻƴ ǘƘŜ мсǘƘΦ ¢ƘŜ ŎƻƴǘŀŎǘ 
ǇŜǊǎƻƴ ŦƻǊ ǘƘƛǎ ƎŀǘƘŜǊƛƴƎ ƛǎ [ŀǊǊȅ 

YŜƳǇǘƻƴΣ ƭǊƪŜƳǇǘƻƴϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ ƻǊ пло-утссΦ 

 

aŜƴΩǎ CŜƭƭƻǿǎƘƛǇ .ǊŜŀƪŦŀǎǘτ¢ƘŜ ƳƻƴǘƘƭȅ 
aŜƴΩǎ .ǊŜŀƪŦŀǎǘ ǿƛƭƭ ōŜ ƻƴ ¢ƘǳǊǎŘŀȅΣ aŀȅ нс ŀǘ 
уΥолŀƳ ƛƴ ǘƘŜ ŦŜƭƭƻǿǎƘƛǇ ƘŀƭƭΦ ¢Ƙƛǎ ƳƻƴǘƘ ǘƘŜ 
ǎǇŜŀƪŜǊ ǿƛƭƭ ōŜ /ƻƭƭŜǧŜ .Ǌƻǿƴ ǿƘƻ ƛǎ ǘƘŜ 
wŜƎƛƻƴŀƭ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ 5ŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ aŀƴŀƎŜǊ ŦƻǊ CǊŜŜǇƻǊǘ-
aŎaƻwŀƴ ƛƴ {ƻǳǘƘŜǊƴ !ǊƛȊƻƴŀΦ /ƻƭƭŜǧŜ Ƴŀȅ ƘŀǾŜ ƻǘƘŜǊǎ ǿƛǘƘ 
ƘŜǊ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ƳƛƴŜΦ ¢ƘŜȅ ǿƛƭƭ ōŜ ǘŀƭƪƛƴƎ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ƳƛƴŜΩǎ ǊŜŎŜƴǘ 
ǎƭƻǿŘƻǿƴ ŀƴŘ ǘƘŜ ƻƴƎƻƛƴƎ Ǉƭŀƴ ǘƻ ƳƻƴƛǘƻǊ ŀƴŘ ŎƻƴǘǊƻƭ ǘƘŜ 
ǎǳƭŦŀǘŜ ǇƭǳƳŜ ǘƘŀǘ ŎƻǳƭŘ ŀũŜŎǘ ƻǳǊ ǿŀǘŜǊ ǎǳǇǇƭȅΦ !ƭƭ ƳŜƴ ŀǊŜ 
ǿŜƭŎƻƳŜΣ ǎƻ ǇƭŜŀǎŜ ǎŜǘ ŀǎƛŘŜ ǝƳŜ ǘƻ Ƨƻƛƴ ǳǎ ŜŀŎƘ ƳƻƴǘƘ ŀƴŘ 
ōǊƛƴƎ ŀ ŦǊƛŜƴŘ ŦƻǊ .ǊŜŀƪŦŀǎǘ ǿƛǘƘ ǘƘŜ .ƻȅǎΦ  

 
aŜƴϪ²ƻǊƪτhǳǊ ǊŜƎǳƭŀǊ ƳŜŜǝƴƎǎ ŀǊŜ ƘŜƭŘ ƻƴ ǘƘŜ 
ŬǊǎǘ ŀƴŘ ǘƘƛǊŘ ¢ǳŜǎŘŀȅǎ ƻŦ ǘƘŜ ƳƻƴǘƘ ŀǘ тǇƳ ƛƴ ǘƘŜ 
Ǉŀǝƻ ǊƻƻƳ ƻŦ ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘΦ Lƴ aŀȅ ǘƘŜ ŘŀǘŜǎ ŀǊŜ ǘƘŜ 

оǊŘ ŀƴŘ мтǘƘΦ LŦ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ Ƨƻƛƴ ǳǎ ƛƴ ƻǳǊ 
ŀŘǾŜƴǘǳǊŜǎ ƻǊ Ƨǳǎǘ ǿŀƴǘ ǘƻ ƭŜŀǊƴ ƳƻǊŜ ŀōƻǳǘ ǘƘƛǎ ƎǊƻǳǇΣ ǇƭŜŀǎŜ 
ŎƻƴǘŀŎǘ ¢ƛƳ ²ŀǊƭƛŎƪ ŀǘ ǝƳΦǿŀǊƭƛŎƪϪŎƻȄΦƴŜǘ ƻǊ ŎŀƭƭκǘŜȄǘ ƘƛƳ ŀǘ 
оос-трстΦ 
 
IŀƴŘȅ aŀƴ {ŜǊǾƛŎŜǎτ¢ƘŜ IŀƴŘȅƳŜƴ ŀǊŜ 
ƘŜǊŜ ǘƻ ǇǊƻǾƛŘŜ ƘŜƭǇ ǘƻ ƳŜƳōŜǊǎ ŀƴŘ ŦǊƛŜƴŘǎ 
ƻŦ 5I[/Φ LŦ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǊŜǉǳŜǎǘ ǎŜǊǾƛŎŜǎΣ 
ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ ŜƛǘƘŜǊ aŀǊǾ .ŜǊƪŜ ŀǘ пнр-тннф 
ŀƴŘ ƳǎōŜǊƪŜϪƳǎƴΦŎƻƳ ƻǊ wǳōŜƴ IŜŜǎȊŜƭ ŀǘ 

Estate Sales  

 

¢ƘŜ ƭŀǎǘ 9ǎǘŀǘŜ {ŀƭŜ ŦƻǊ ǘƘŜ ȅŜŀǊ ǿŀǎ ƘŜƭŘ ƛƴ 
!ǇǊƛƭΦ ¢ƘŜȅ ǿƛƭƭ ōŜ ǎŎƘŜŘǳƭƛƴƎ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ 
ǘƘŜ ǎǳƳƳŜǊ ŦƻǊ ƴŜȄǘ hŎǘƻōŜǊΦ  ¢ƻ ǎŎƘŜŘǳƭŜ 
ƻǊ ƛŦ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ŀƴȅ ǉǳŜǎǝƻƴǎΣ ǇƭŜŀǎŜ Ŏŀƭƭ 
wǳǘƘ Iǳǎǘƻƴ ŀǘ фум-лнфсΦ 

Scandinavian Group  

 

¢ƘŜ {ŎŀƴŘƛƴŀǾƛŀƴ CŜƭƭƻǿǎƘƛǇ DǊƻǳǇ ƛǎ 
ǎǳǎǇŜƴŘŜŘ ǳƴǝƭ hŎǘƻōŜǊΦ ²Ŝ ƭƻƻƪ ŦƻǊǿŀǊŘ 
ǘƻ ǎŜŜƛƴƎ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ƛƴ ǘƘŜ ŦŀƭƭΦ 

German Heritage Group  
 

¢ƘŜ DŜǊƳŀƴ IŜǊƛǘŀƎŜ DǊƻǳǇ ǿƛƭƭ ƴƻǘ ōŜ 
ƳŜŜǝƴƎ ƛƴ aŀȅΦ {ŜŜ ȅƻǳ ŀƭƭ ƴŜȄǘ hŎǘƻōŜǊΗ 

Leaving for the summer?  

 
LŦ ȅƻǳ ŀǊŜ ƭŜŀǾƛƴƎ ŦƻǊ ǘƘŜ ǎǳƳƳŜǊ όƻǊ ƘŀǾŜ ŀƭǊŜŀŘȅ ƭŜƊύ ǿŜ ǿƛǎƘ ȅƻǳ ŀ ƘŀǇǇȅ ŀƴŘ ƘŜŀƭǘƘȅ ǝƳŜ 
ŀǿŀȅ ŦǊƻƳ 5I[/Φ ²Ŝ ƭƻƻƪ ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻ ȅƻǳǊ ǊŜǘǳǊƴ ƛƴ ǘƘŜ ŦŀƭƭΗ wŜƳŜƳōŜǊ ǘƘŀǘ ȅƻǳ Ŏŀƴ ŀƭǿŀȅǎ 
ƭƛǎǘŜƴ ǘƻ ǘƘŜ ǿŜŜƪƭȅ ǎŜǊƳƻƴǎ ƻƴ ƻǳǊ ǿŜōǎƛǘŜ ŀǘ ǿǿǿΦŘƘƭŎΦƻǊƎΦ 

Menõs Health Group 

¢ƘŜ aŜƴϥǎ IŜŀƭǘƘ DǊƻǳǇ ǿƛƭƭ ƴƻǘ ƳŜŜǘ ŀƎŀƛƴ ǳƴǝƭ ǘƘŜ 
ǘƘƛǊŘ aƻƴŘŀȅ ƻŦ hŎǘƻōŜǊΦ 

mailto:RHeeszel@gmail.com
mailto:Connections@dhlc.org
mailto:lrkempton@gmail.com
mailto:tim.warlick@cox.net
mailto:msberke@msn.com
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Footloose Singles Group  

 

 ¢ƘŜ Ϧ[ǳƴŎƘ .ǳƴŎƘϦ ǿƛƭƭ ōŜ ŘƛƴƛƴƎ ŀǘ aŜƭƛƻϥǎ ƛƴ ¢ǳōŀŎ 
ƻƴ {ǳƴŘŀȅΣ aŀȅ ннΦ Wƻƛƴ ǳǎ ŦƻǊ ŦƻƻŘ ŀƴŘ ŦŜƭƭƻǿǎƘƛǇΦ 
aŜŜǘ ŀǘ ƴƻƻƴ ōȅ ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘ ƻŶŎŜ ǘƻ ŎŀǊǇƻƻƭ ƻǊ 
ƛƴŘƛŎŀǘŜ ǘƘŀǘ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ŘǊƛǾŜ   ǎŜǇŀǊŀǘŜƭȅ ƻƴ ǘƘŜ ǎƛƎƴ 
ǳǇ ǎƘŜŜǘ ƛƴ ǘƘŜ ŦŜƭƭƻǿǎƘƛǇ ƘŀƭƭΦ {ƛƎƴ ǳǇ ŘŜŀŘƭƛƴŜ ƛǎ 
aŀȅ муΣ ŀǎ ǊŜǎŜǊǾŀǝƻƴǎ Ƴǳǎǘ ōŜ ƳŀŘŜΦ 
 

[ƻƻƪƛƴƎ ŀƘŜŀŘΥ  aŀǊƪ ȅƻǳǊ ŎŀƭŜƴŘŀǊǎ ŦƻǊ {ŀǘǳǊŘŀȅΣ 
WǳƴŜ ммΦ ²Ŝ Ǉƭŀƴ ǘƻ ōŜŀǘ ǘƘŜ ƘŜŀǘ ǿƛǘƘ ŀƴ ƛƴŘƻƻǊ 

ǇƛŎƴƛŎ ŀǘ !ƎƎƛ tƻǊǘŜǊϥǎΦ Iƻǘ ŘƻƎǎΣ ōǳƴǎ ŀƴŘ ŎƻƴŘƛƳŜƴǘǎ ǿƛƭƭ ōŜ 
ǇǊƻǾƛŘŜŘΦ !ƊŜǊ ŘƛƴƴŜǊ ǿŜ ǿƛƭƭ Ǉƭŀȅ ƎŀƳŜǎΦ {ƛƎƴ ǳǇ ǎƘŜŜǘ ǿƛƭƭ ōŜ ƻƴ 
ǘƘŜ ōǳƭƭŜǝƴ ōƻŀǊŘ ŀƴŘ ǇƭŜŀǎŜ ƛƴŘƛŎŀǘŜ ǿƘŀǘ ŘƛǎƘ ǘƻ ǎƘŀǊŜ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ōŜ 
ōǊƛƴƎƛƴƎΦ 
 

¢ƘŜ ƴŜȄǘ ǇƭŀƴƴƛƴƎ ƳŜŜǝƴƎ ƛǎ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅΣ aŀȅ п ŀǘ мǇƳΦ  

Making a Difference  

Global Dental Brigades  

 

5I[/ ƛǎ ǇŀǊǘƴŜǊƛƴƎ ǿƛǘƘ wŜǎǳǊǊŜŎǝƻƴ 
[ǳǘƘŜǊŀƴ /ƘǳǊŎƘ ƛƴ hǊƻ ±ŀƭƭŜȅ ǘƻ 
ǎǳǇǇƻǊǘ ǘƘŜ ǿƻǊƪ ƻŦ ǘƘŜ Dƭƻōŀƭ 5Ŝƴǘŀƭ 
.ǊƛƎŀŘŜǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ 
!ǊƛȊƻƴŀΦ ¢Ƙƛǎ ǎǘǳŘŜƴǘ-ƭŜŘ ƴƻƴǇǊƻŬǘ 

Ŏƭǳō ǘŀƪŜǎ ǘƘǊŜŜ ȅŜŀǊƭȅ Ƴƛǎǎƛƻƴ ǘǊƛǇǎ ǘƻ /ŜƴǘǊŀƭ !ƳŜǊƛŎŀƴ ŎƻǳƴǘǊƛŜǎΣ 
ǿƘŜǊŜ ǘƘŜȅ ǇǊƻǾƛŘŜ ŦǊŜŜ ŘŜƴǘŀƭ ŎŀǊŜ ŀƴŘ ŘƛǎǘǊƛōǳǘŜ ƻǊŀƭ ƘŜŀƭǘƘ 
ǎǳǇǇƭƛŜǎ ǘƻ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀƴŘ ŦŀƳƛƭƛŜǎΦ   
 

[ƻƻƪ ŦƻǊ ōƻȄŜǎ ƛƴ ǘƘŜ Ƙŀƭƭǿŀȅ ǘƻ ŎƻƭƭŜŎǘ ǳƴƻǇŜƴŜŘ ǘƻƻǘƘōǊǳǎƘŜǎΣ 
ǘƻƻǘƘǇŀǎǘŜΣ ŘŜƴǘŀƭ ƅƻǎǎ ŀƴŘ ƳƻǳǘƘǿŀǎƘ ōŜŦƻǊŜ ǘƘŜ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ƭŜŀǾŜ 
ŦƻǊ bƛŎŀǊŀƎǳŀ ƻƴ aŀȅ мсΦ LŦ ȅƻǳ ǇǊŜŦŜǊΣ ȅƻǳ Ŏŀƴ ƳŀƪŜ ŀ ƳƻƴŜǘŀǊȅ 
Řƻƴŀǝƻƴ ǘƘŀǘ ǿƛƭƭ ōŜ ǳǎŜŘ ǘƻ ƘƛǊŜ ƛƴ-ŎƻǳƴǘǊȅ ŘŜƴǝǎǘǎ ŀǘ Ϸмлл ŀ Řŀȅ 
ŀƴŘ ǘƻ ǊŜƴǘ ƳƻōƛƭŜ ŘŜƴǘŀƭ ǳƴƛǘǎΦ LƴŎƭǳŘŜ ϦDƭƻōŀƭ 5Ŝƴǘŀƭ .ǊƛƎŀŘŜǎϦ ƻƴ 
ǘƘŜ ƳŜƳƻ ƭƛƴŜ ƻŦ ȅƻǳǊ ŎƘŜŎƪ ǇŀȅŀōƭŜ ǘƻ 5I[/Φ ¢Ƙƛǎ ŘǊƛǾŜΣ ǿƘƛŎƘ ƛǎ  
ǎǇƻƴǎƻǊŜŘ ōȅ ƻǳǊ {ƻŎƛŀƭ /ƻƴŎŜǊƴǎ /ƻƳƳƛǧŜŜΣ ǿƛƭƭ ōŜ ŎƻƳǇƭŜǘŜŘ ǘƘŜ 
ǿŜŜƪŜƴŘ ƻŦ aŀȅ т ŀƴŘ уΦ 

DHLC Columbarium  

  

¢ƘŜ /ƻƭǳƳōŀǊƛǳƳ ƻŦ 5ŜǎŜǊǘ Iƛƭƭǎ [ǳǘƘŜǊŀƴ /ƘǳǊŎƘ ƛǎ ŦƻǊ 
ǘƘŜ ƛƴǳǊƴƳŜƴǘ ƻŦ ǘƘŜ ŀǎƘŜǎ ƻŦ ƻǳǊ ŎƘǳǊŎƘ ƳŜƳōŜǊǎ ŀƴŘ 
ǘƘŜƛǊ ƛƳƳŜŘƛŀǘŜ ŦŀƳƛƭȅΦ ¢ƘŜ ǎƘŀǇŜ ŀƴŘ ǎƛȊŜ ƻŦ ǳǊƴǎ ǘƘŀǘ 
ŀǊŜ ǇǊƻǾƛŘŜŘ Ŧƛǘ ǘƘƛǎ ǎǇŀŎŜ ŀƴŘ ƘŀǾŜ ŀƴ ŀŘŜǉǳŀǘŜ 
ŎŀǇŀŎƛǘȅ ŦƻǊ ǘƘŜ ŎǊŜƳŀƛƴǎΦ  
  

¢ƘŜ ŎƘŀǊƎŜ ŦƻǊ ŀ ƴƛŎƘŜ ƛǎ ϷуллκŎƻǳǇƭŜ ŀƴŘ ϷтллκǎƛƴƎƭŜΦ 
¢Ƙƛǎ ŎƻǾŜǊǎ ǘƘŜ ǎǇŀŎŜΣ ƻƴŜκǘǿƻ ǳǊƴǎΣ ŀǊŜŀ ƳŀƛƴǘŜƴŀƴŎŜΣ 
ŀƴŘ ǘƘŜ ƛŘŜƴǘƛŦȅƛƴƎ ƴŀƳŜǇƭŀǘŜ ŀƴŘ 
ŜƴƎǊŀǾƛƴƎΦ ¦Ǌƴǎ ƻǘƘŜǊ ǘƘŀƴ ǘƘƻǎŜ 
ǇǊƻǾƛŘŜŘ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ƴƛŎƘŜ ŀǊŜ ƴƻǘ ŀƭƭƻǿŜŘΦ 
! /ƻƭǳƳōŀǊƛǳƳ /ŜǊǘƛŦƛŎŀǘŜ ƛǎ ǇǊƻǾƛŘŜŘ ǘƻ 
ǘƘƻǎŜ ǊŜǎŜǊǾƛƴƎ ƴƛŎƘŜǎΦ 
  

LŦ ȅƻǳ ŀǊŜ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ƛƴ ŀ ŎƻƭǳƳōŀǊƛǳƳ 
ƴƛŎƘŜ ŀǘ 5I[/Σ ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ aŀǊȅ Wƻ 
/ƘŀǘǘŜǊǘƻƴ ŀǘ спу-мсооΦ 

FLIM Golf Tournament Thanks  

 
5ŜǎŜǊǘ Iƛƭƭǎ [ǳǘƘŜǊŀƴ /ƘǳǊŎƘ Ŏŀƴ ōŜ 
ǇǊƻǳŘ ƻŦ ǘƘŜ ŦƛƴŜ ƎƻƭŦŜǊǎ ŀƴŘ ǘǊǳŜ 
ƎŜƴǘƭŜƳŜƴ ǿƘƻ ǇƭŀȅŜŘ ƛƴ ǘƘŜ моǘƘ 
ŀƴƴǳŀƭ C[La ƎƻƭŦ ǘƻǳǊƴŀƳŜƴǘ ǊŜŎŜƴǘƭȅΦ 
hǾŜǊ ϷморΣллл Ƙŀǎ ƴƻǿ ōŜŜƴ ǊŀƛǎŜŘ ōȅ 
ǘƘƛǎ ǘƻǳǊƴŜȅ ŦƻǊ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǇǊŜǇŀǊƛƴƎ ŦƻǊ 
ǇŀǊƛǎƘ ƳƛƴƛǎǘǊȅ ŀǘ ƻǳǊ ǾŀǊƛƻǳǎ [ǳǘƘŜǊŀƴ 
{ŜƳƛƴŀǊƛŜǎΦ ¢Ƙŀƴƪǎ ǘƻ ŀƭƭ ǿƘƻ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘŜŘ ŀƴŘ ŀƭǎƻ 
ǘƘƻǎŜ ǿƘƻ ǎǇƻƴǎƻǊŜŘ ƘƻƭŜǎ ŦƻǊ ǘƘƛǎ ŜǾŜƴǘΦ 

SAVE THE DATES  

 

 

 

 

 

.ŜƛƴƎ ƘƻǎǘŜŘ ǊƛƎƘǘ ƘŜǊŜ ŀǘ 5ŜǎŜǊǘ Iƛƭƭǎ [ǳǘƘŜǊŀƴ /ƘǳǊŎƘ 

wŜƎƛǎǘǊŀǘƛƻƴ hǇŜƴǎ {ƻƻƴΗ 
 

/ƻƴǘŀŎǘ ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘ ƻŦŦƛŎŜ ŦƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ όспу-мсооύΦ 
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Congregation Council Meeting Highlights  
 

¢ƘŜ 5I[/ /ƻǳƴŎƛƭ ƳŜǘ ƻƴ !ǇǊƛƭ мф ŀƴŘ ǊŜŎŜƛǾŜŘ ǊŜǇƻǊǘǎ ŦǊƻƳ tŀǎǘƻǊ aŀǊǝƴΣ [ǳƪŜ /ƻƪŜǊΣ ¢ǊŜŀǎǳǊŜǊΣ ŀƴŘ wŀȅ 
²ŜƛǎƎŀǊōŜǊΣ !ŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƻǊΦ ¢ƘŜ ǊŜǇƻǊǘ ƻŦ ǘƘŜ !ǳŘƛǘ /ƻƳƳƛǧŜŜ ǿŀǎ ǊŜǾƛŜǿŜŘΦ ¢ƘŜ /ƻǳƴŎƛƭ ŀǇǇǊƻǾŜŘ ǘƘŜ 

ƛƴǎǘŀƭƭŀǝƻƴ ƻŦ ŀ ǊŜǾŜǊǎŜ ƻǎƳƻǎƛǎ ǎȅǎǘŜƳ ŦƻǊ ǘƘŜ ŘǊƛƴƪƛƴƎ ǿŀǘŜǊΣ ƛŎŜ ƳŀŎƘƛƴŜ ŀƴŘ ŎƻũŜŜ ƳŀƪŜǊǎ ƛƴ ǘƘŜ ƪƛǘŎƘŜƴΣ ǊŜǇŀƛǊǎ ǘƻ ǘƘŜ 
ŦŀǎŎƛŀ ōƻŀǊŘΣ ǇŀǊŀǇŜǘ ǿŀƭƭǎ ŀƴŘ ǊƻƻŦ ŀƴŘ ǊŜǇŀƛǊǎ ǘƻ ŎǊŀŎƪǎ ŀǘ ǘƘŜ ǿŜǎǘ ŜƴŘ ƻŦ ǘƘŜ ǇŀǊƪƛƴƎ ƭƻǘΦ ¢ǊŀŶŎ ƛǎǎǳŜǎ ƻƴ /ŀƳƛƴƻ 5Ŝƭ {ƻƭ 
ǿŜǊŜ ŘƛǎŎǳǎǎŜŘΦ  

¢ƘŜ wŜǎǇƛǘŜ /ŀǊŜ tǊƻƎǊŀƳ ǿƛƭƭ ŎƘŀƴƎŜ ƛǘǎ ƴŀƳŜ ǘƻ ǘƘŜ ±ƻƭǳƴǘŜŜǊ /ƻƳǇŀƴƛƻƴ tǊƻƎǊŀƳΦ ¢ƘŜ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŀǝƻƴ 
ǇǊƻƎǊŀƳ ƛǎ ǊŜŀŘȅ ǘƻ ōŜƎƛƴ ƻũŜǊƛƴƎ ǊƛŘŜǎ ǘƻ ŎƘǳǊŎƘ ŦƻǊ ƳŜƳōŜǊǎ ǳƴŀōƭŜ ǘƻ ŘǊƛǾŜΦ ¢ƘŜ /ƻǳƴŎƛƭ ŀǇǇǊƻǾŜŘ ǘƘŜ {ƻŎƛŀƭ /ƻƴŎŜǊƴǎ 
/ƻƳƳƛǧŜŜ ŘǊƛǾŜ ǘƻ ŎƻƭƭŜŎǘ ŘŜƴǘŀƭ ǎǳǇǇƭƛŜǎ ƛƴ ǇŀǊǘƴŜǊǎƘƛǇ ǿƛǘƘ wŜǎǳǊǊŜŎǝƻƴ [ǳǘƘŜǊŀƴ ƛƴ hǊƻ ±ŀƭƭŜȅ ŀƴŘ ǘƘŜ Dƭƻōŀƭ 5Ŝƴǘŀƭ 
.ǊƛƎŀŘŜǎΣ ŀ ǎǘǳŘŜƴǘ-ƭŜŘ ƴƻƴǇǊƻŬǘ Ŏƭǳō ŀǘ ǘƘŜ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ !ǊƛȊƻƴŀΦ  

¢ƘŜ нлмс DǊŀƴŘ /ŀƴȅƻƴ {ȅƴƻŘ !ǎǎŜƳōƭȅ ǿƛƭƭ ōŜ ƘŜƭŘ ƻƴ WǳƴŜ мс ŀƴŘ мтΦ  

¢ƘŜ ƴŜȄǘ /ƻǳƴŎƛƭ ƳŜŜǝƴƎ ƛǎ ǎŎƘŜŘǳƭŜŘ ŦƻǊ aŀȅ мтΦ 

Foundation Corner  
 

5ƛŘ ¸ƻǳ YƴƻǿΚ 
 

¢ƘŜ ǎǘŀǘŜ ƻŦ !ǊƛȊƻƴŀΣ ŀƴŘ ƴƻǿΣ ŀǎ ƻŦ WŀƴǳŀǊȅ мΣ нлмсΣ 
/ŀƭƛŦƻǊƴƛŀ ƻũŜǊ ǿƘŀǘ ŀǊŜ ŎŀƭƭŜŘ ōŜƴŜŬŎƛŀǊȅ ŘŜŜŘǎΦ ¸ƻǳ 
Ŏŀƴ ƘŀǾŜ ǝǘƭŜ ǘƻ ǊŜŀƭ ŜǎǘŀǘŜΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ȅƻǳǊ ƘƻƳŜΣ ƛƴ ƻƴŜ 
ƻŦ ǘƘŜǎŜ ¢h5 όǘǊŀƴǎŦŜǊ ƻƴ ŘŜŀǘƘύ ŘŜŜŘǎΦ .ȅ ǳǎƛƴƎ ƻƴŜ ƻŦ 
ǘƘŜǎŜ ǘȅǇŜǎ ƻŦ ŘŜŜŘΣ ȅƻǳ Ŏŀƴ ƴƻǿ ŀǾƻƛŘ ǇǊƻōŀǘŜ ƻŦ 
ŎŜǊǘŀƛƴ ǊŜŀƭ ŜǎǘŀǘŜΣ ǿƛǘƘƻǳǘ ƴŜŜŘƛƴƎ ŀ ǘǊǳǎǘΦ IƻǿŜǾŜǊΣ 
ǘƘŜǊŜ ŀǊŜ Ƴŀƴȅ ƻǘƘŜǊ ǊŜŀǎƻƴǎ ŦƻǊ ƘŀǾƛƴƎ ŀ ǘǊǳǎǘΦ ¢ƻ ƭŜŀǊƴ ƳƻǊŜΣ 
ŎƻƴǘŀŎǘ ȅƻǳǊ ǎǘŀǘŜ ƻǊ Ŏƻǳƴǘȅ Ƙŀƭƭ ƻŦ ǊŜŎƻǊŘǎΣ ŦƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΦ 
¸ƻǳ Ƴŀȅ ŀƭǎƻ ŎƻƴǘŀŎǘ DǊŜƎ ŀōƻǳǘ Ƙƻǿ ȅƻǳ Ŏŀƴ ǳǎŜ ǘƘƛǎ ǘȅǇŜ ƻŦ ŘŜŜŘ 
ŦƻǊ ŎƘŀǊƛǘŀōƭŜ ƎƛƊ ǇƭŀƴƴƛƴƎ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ƻǘƘŜǊ ƳŜǘƘƻŘǎ ŦƻǊ ƭŜŀǾƛƴƎ 
ǇǊƻǇŜǊǘȅ ŀǎ ŀ ƎƛƊΦ  

DǊŜƎ {ƘŜǇƘŜǊŘΣ 9[/! wŜƎƛƻƴŀƭ DƛƊ tƭŀƴƴŜǊ 
флф-фмл-суно 

ŜƳŀƛƭ ŀǘ ƎǊŜƎƻǊȅΦǎƘŜǇƘŜǊŘϪŜƭŎŀΦƻǊƎ 

  Prayer 
   ƛǎ ǘƘŜ ƪŜȅ ǘƻ ƘŜŀǾŜƴ ōǳǘ 

    Faith 

     ǳƴƭƻŎƪǎ ǘƘŜ ŘƻƻǊΦ 

Stephen Ministry  

 

[ƻƻƪƛƴƎ ŦƻǊ ŀ ƴŜǿ ǿŀȅ ǘƻ ǎŜǊǾŜ ǘƘŜ [ƻǊŘΣ 5I[/Σ ƻǳǊ 
ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŀƴŘ ƳŀƪŜ ŀ ŘƛũŜǊŜƴŎŜΚ ¢Ƙƛƴƪ ŀōƻǳǘ 
ōŜŎƻƳƛƴƎ ŀ {ǘŜǇƘŜƴ aƛƴƛǎǘŜǊΦ ¢ƻ ƭŜŀǊƴ ŀōƻǳǘ ǘƘƛǎ 
ƳƛƴƛǎǘǊȅΣ ƭƻƻƪ ŦƻǊ ōǊƻŎƘǳǊŜǎ ƛƴ ǘƘŜ ƭƻōōȅ ƻǳǘǎƛŘŜ ǘƘŜ 
ǎŀƴŎǘǳŀǊȅ ŀƴŘ ǊŜŎŜǇǝƻƴ ŀǊŜŀ ƻǊ ƛƴ ǘƘŜ {ǘŜǇƘŜƴ aƛƴƛǎǘǊȅ 

ƻŶŎŜΦ ¸ƻǳ Ŏŀƴ ŀƭǎƻ Ŏŀƭƭ YŀǘƘŀǊƛƴŜ .ŀƪŜǊ ŀǘ офу-стст ŀƴŘ .Ŝǧȅ .ŜƘƳ 
ŀǘ спу-лнтмΣ ǿƛǘƘ ȅƻǳǊ ǉǳŜǎǝƻƴǎΦ /Ƙŀǘ ǿƛǘƘ ŀ {ǘŜǇƘŜƴ aƛƴƛǎǘŜǊ 
ōŜŦƻǊŜ ƻǊ ŀƊŜǊ ǿƻǊǎƘƛǇΦ ²Ŝ ǿŜŀǊ ǿƘƛǘŜ ƴŀƳŜ ǘŀƎǎ ƛŘŜƴǝŦȅƛƴƎ 
ƻǳǊǎŜƭǾŜǎΦ ¢ƘŜ ǘǊŀƛƴƛƴƎ ǿƛƭƭ ōŜ ƛƴ hŎǘƻōŜǊΣ ƳŜŜǝƴƎ ǘǿƻ ƳƻǊƴƛƴƎǎ 
ŜŀŎƘ ǿŜŜƪΦ .ŜƛƴƎ ŀ {ǘŜǇƘŜƴ aƛƴƛǎǘŜǊ ǿƛƭƭ ƳŀƪŜ ŀ ŘƛũŜǊŜƴŎŜ ƛƴ 
ǎƻƳŜƻƴŜΩǎ ƭƛŦŜΣ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ȅƻǳǊ ƻǿƴΦ  

Respite Care  

is now  

Volunteer Companion Care  

 
 
 
 
 
¢ƘŜ !ŘǾƛǎƻǊȅ /ƻƳƳƛǧŜŜ ŦƻǊ ǘƘƛǎ ǇǊƻƎǊŀƳ Ƙŀǎ ōŜŜƴ 
ƳŜŜǝƴƎ ŦƻǊ ǘƘŜ Ǉŀǎǘ ǎŜǾŜǊŀƭ ƳƻƴǘƘǎΦ hƴŜ ƻŦ ǘƘŜ 
ǘƻǇƛŎǎ ŦƻǊ ŎƻƴǝƴǳŜŘ ŘƛǎŎǳǎǎƛƻƴ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ϦǿƘŀǘ 
ŜȄŀŎǘƭȅ Řƻ ǿŜ ƴŀƳŜ ǘƘƛǎ ǇǊƻƎǊŀƳΚϦ {ƛƴŎŜ ǿŜ ŀǊŜ 
bh¢ ƻũŜǊƛƴƎ ŀƴȅ ǘȅǇŜ ƻŦ ƳŜŘƛŎŀƭ ǎŜǊǾƛŎŜǎΣ ǿŜ 
ǘƘƻǳƎƘǘ ƛǘ ōŜǎǘ ǘƻ ǊŜƴŀƳŜ ǘƘŜ ǇǊƻƎǊŀƳ ǘƻ ǘƘŜ 
±ƻƭǳƴǘŜŜǊ /ƻƳǇŀƴƛƻƴ tǊƻƎǊŀƳΦ ¢ƘŜ Ƴƛǎǎƛƻƴ 
ǊŜƳŀƛƴǎ ǘƘŜ ǎŀƳŜΥ ǘƻ ƎƛǾŜ ŀ ōǊŜŀƪ ǘƻ ǘƘƻǎŜ ǘŀƪƛƴƎ 
ŎŀǊŜ ƻŦ ŀ ƭƻǾŜŘ ƻƴŜΦ ¢ǊŀƛƴƛƴƎ ǿƛƭƭ ōŜ ǎǘŀǊǝƴƎ ǎƻƻƴ 
ǿƛǘƘ ǘƘŜ Ǝƻŀƭ ƻŦ ƳŀƪƛƴƎ ǘƘŜ ǇǊƻƎǊŀƳ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ǘƻ 
ƻǳǊ ŎƘǳǊŎƘ ƎǳŜǎǘǎ ŀƴŘ ƳŜƳōŜǊǎ ōȅ ƭŀǘŜ ǎǳƳƳŜǊΦ LŦ 
ȅƻǳ ƘŀǾŜ ŀƴȅ ǉǳŜǎǝƻƴǎ ŀōƻǳǘ ƻǳǊ ±ƻƭǳƴǘŜŜǊ 
/ƻƳǇŀƴƛƻƴ tǊƻƎǊŀƳΣ ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ aŀǊƪ 5ŜŎ ŀǘ 
ссу-тпнр ƻǊ ƳŀǊƪŘŜŎϪƳŀǊƪŘŜŎΦŎƻƳΦ ¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳΗ  

mailto:markdec@markdec.com
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Postmaster: Time Sensitive Material  

Please Deliver Promptly  

CELEBRATING Grace Σ aŀƪƛƴƎ 5ƛǎŎƛǇƭŜǎΣ aŀƪƛƴƎ ŀ 5ƛŦŦŜǊŜƴŎŜ  

bƻƴ tǊƻŬǘ hǊƎΦ 

¦{ tƻǎǘŀƎŜ tŀƛŘ 

tŜǊƳƛǘ І мс 

DǊŜŜƴ ±ŀƭƭŜȅΣ !½ нмрл {Φ /ŀƳƛƴƻ ŘŜƭ {ƻƭ 
DǊŜŜƴ ±ŀƭƭŜȅΣ !½ урснн-уорн  

ǿǿǿΦŘƘƭŎΦƻǊƎ 

Please notify the church office of 
any address changes. 

Social Concerns Committee  

 

¢ƘŜ {ƻŎƛŀƭ /ƻƴŎŜǊƴǎ ŎƻƳƳƛǧŜŜ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ōǳǎȅ ǿƛǘƘ ŀ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ ǇǊƻƧŜŎǘǎ ƭŀǘŜƭȅΦ ¢Ŝƴ ŎƘǳǊŎƘ ƳŜƳōŜǊǎ 
ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜŘ aŀǊŎƘ му ƛƴ ǘƘŜ ¢ǳŎǎƻƴ IƻƳŜƭŜǎǎ /ƻƴƴŜŎǘΦ hǾŜǊ оΣрлл ŘƛŀǇŜǊǎ ǿŜǊŜ ŘƻƴŀǘŜŘ ŘǳǊƛƴƎ ƻǳǊ ǊŜŎŜƴǘ 
ŘƛŀǇŜǊ ŘǊƛǾŜ ŀƴŘ ǿŜǊŜ ǇŀǎǎŜŘ ŀƭƻƴƎ ǘƻ ǎŜǾŜǊŀƭ ƻǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴǎΦ !ǎ ŀƭǿŀȅǎΣ ǿŜ ŀǊŜ ǾŜǊȅ ƎǊŀǘŜŦǳƭ ŦƻǊ Řƻƴŀǝƻƴǎ ǘƻ ǘƘŜ 
CƻƻŘ .ŀƴƪǎ ƻƴ ǘƘŜ ŬǊǎǘ {ǳƴŘŀȅ ŜŀŎƘ ƳƻƴǘƘΣ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ǘƻȅǎ ŀƴŘ ōƻƻƪǎ ŦƻǊ ±ŀƭƭŜȅ !ǎǎƛǎǘŀƴŎŜ ƻƴ ǘƘŜ ǎŜŎƻƴŘ {ǳƴŘŀȅ ƻŦ ǘƘŜ 
ƳƻƴǘƘΦ ²Ŝ Ŏŀƴ ƴŜǾŜǊ ŜȄǇǊŜǎǎ ŜƴƻǳƎƘ ƎǊŀǝǘǳŘŜ ǘƻ ƻǳǊ ƎŜƴŜǊƻǳǎ ŎƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴΗ  ±ƻƭǳƴǘŜŜǊ ƘŜƭǇ ƛǎ ƴŜŜŘŜŘ ŦƻǊ ǘƘŜ ǎǳƳƳŜǊ ŀǘ 
ǘƘŜ !ƳŀŘƻ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ CƻƻŘ .ŀƴƪΦ LŦ ȅƻǳ Ŏŀƴ ƘŜƭǇΣ ǇƭŜŀǎŜ Ŏŀƭƭ 5ŜōōƛŜ ŀǘ рнл- офу-нфпнΦ 

Envelope Boxes for Your Gifts to DHLC  

aŀȅ-5ŜŎŜƳōŜǊ нлмс 
 

²Ŝ ƘŀǾŜ ŜƴǾŜƭƻǇŜ ōƻȄŜǎ ǘƘŀǘ ǿŜ ŎƻǳƭŘ ŀŘŘ ȅƻǳǊ ƴŀƳŜ ŀƴŘ ŜƴǾŜƭƻǇŜ ƴǳƳōŜǊ ǘƻ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ǿŜŜƪƭȅ ƻǊ ƳƻƴǘƘƭȅ ŎƻƴǘǊƛōǳǝƻƴǎ ǘƻ 
ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘΦ ¢ƘŜ ¦ƴƛŬŜŘ CǳƴŘ ƛǎ ŦƻǊ ǊŜƎǳƭŀǊ ƻũŜǊƛƴƎΣ 5Ŝōƛǘ wŜǝǊŜƳŜƴǘ ƘŜƭǇǎ ǿƛǘƘ ƻǳǊ ƳƻƴǘƘƭȅ ǇŀȅƳŜƴǘ ƻƴ ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘ ƳƻǊǘƎŀƎŜ 
ŀƴŘ hǘƘŜǊ ƛǎ ŦƻǊ ƎƛǾƛƴƎ ǘƻ ǘƘŜ aǳǎƛŎ 5ŜǇŀǊǘƳŜƴǘΣ CƭƻǿŜǊǎΣ /5ǎΣ CƻƻŘ .ŀƴƪΣ ŜǘŎΦ 
 

tƭŜŀǎŜ Ŏŀƭƭ ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘ ƻŶŎŜ ό/ŀǘƘȅ ƻǊ {ǳǎƛŜύ ŀǘ спу-мсоо ŀƴŘ ǊŜǉǳŜǎǘ ŀ ōƻȄ ƻŦ ŜƴǾŜƭƻǇŜǎΦ ²Ŝ ǿƛƭƭ ŀǎǎƛƎƴ ŀ ƴǳƳōŜǊΣ ƛŦ ȅƻǳ ŘƻƴΩǘ 
ŀƭǊŜŀŘȅ ƘŀǾŜ ƻƴŜ ŀƴŘ Ǉǳǘ ȅƻǳǊ ƴŀƳŜ ƻƴ ǘƘŜ ŜƴǾŜƭƻǇŜǎΦ ¢Ƙƛǎ ǿƻǳƭŘ ƘŜƭǇ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǇƻǎǝƴƎ ƻŦ ȅƻǳǊ ŎƻƴǘǊƛōǳǝƻƴǎΦ ¸ƻǳǊ ōƻȄ ǿƻǳƭŘ 
ōŜ ǊŜŀŘȅ ŦƻǊ ǇƛŎƪ ǳǇ ǘƘŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ǿŜŜƪŜƴŘ ŀǘ ǘƘŜ ŦǊƻƴǘ ŘŜǎƪΦ 
 

н /ƻǊƛƴǘƘƛŀƴǎ фΥт 
ά9ŀŎƘ ƻŦ ȅƻǳ Ƴǳǎǘ ƎƛǾŜ ŀǎ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ƳŀŘŜ ǳǇ ȅƻǳǊ ƳƛƴŘ ƴƻǘ ǊŜƭǳŎǘŀƴǘƭȅ ƻǊ ǳƴŘŜǊ ŎƻƳǇǳƭǎƛƻƴΣ ŦƻǊ DƻŘ ƭƻǾŜǎ ŀ ŎƘŜŜǊŦǳƭ ƎƛǾŜǊΦέ 


