
 

  

#ňŏňŅŕńŗŌőŊ 'ŕńņňȟ -ńŎŌőŊ $ŌŖņŌœŏňŖȟ -ńŎŌőŊ ń $Ōŉŉňŕňőņň 

5ŜŀǊ CǊƛŜƴŘǎ ŀƴŘ aŜƳōŜǊǎ ƻŦ 5ŜǎŜǊǘ Iƛƭƭǎ [ǳǘƘŜǊŀƴ /ƘǳǊŎƘΣ 
 

¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ǇǊŀȅŜǊǎ ǘƘƛǎ ƭŀǎǘ ǿŜŜƪΦ L ǿŀǎ ƻƴ ǘƘŜ 
ŎȅŎƭŜ ŀƴŘ Ǉǳǘ ƻƴ нΣпос ƳƛƭŜǎ ƴƻǊǘƘ ƛƴǘƻ ¦ǘŀƘ ŀƴŘ ōŀŎƪΦ 
Lǘ ǿŀǎ ǘƘŜ ǇŜŀƪ ƻŦ Ŧŀƭƭ ŎƻƭƻǊǎ ŀƴŘ ƻƴŜ ŜƭŜǾŜƴ ƘƻǳǊ Řŀȅ ƻŦ 
ǇŜŀƪ Ŧŀƭƭ ǊŀƛƴΗ aȅ ōǊƻǘƘŜǊ ŀƴŘ L Ǝƻǘ ǘƻ Ƴŀƴȅ ƻŦ ǘƘŜ 
bŀǝƻƴŀƭ tŀǊƪǎ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ .ǊȅŎŜ ŀƴŘ ½ƛƻƴ ŀƭǘƘƻǳƎƘ .ǊȅŎŜ 
ǿŀǎ ŦƻƎƎŜŘ ƛƴΦ L ǎŀǿ ǎƘŜŜǇΣ ŘŜŜǊΣ ǘǳǊƪŜȅǎΣ ŀƴŘ ƻƴŜ ǎǘŜŜǊ 
ǘƘŀǘ ǘƻƻƪ Ƙƛǎ ǎǿŜŜǘ ǝƳŜ ŘŜŎƛŘƛƴƎ ƛŦ ƘŜ ǿŀƴǘŜŘ ǘƻ ƳƻǾŜ 
ƻũ ǘƘŜ Ƴƻǳƴǘŀƛƴ ǊƻŀŘ ƻǊ ƴƻǘΦ aȅ ƘƻǊƴ ŘƛŘ ƴƻǘ ǇƘŀǎŜ 

ƘƛƳΦ  DƻƻŘ ǘƻ ōŜ ōŀŎƪΦ CƻǳǊ Řŀȅǎ ƭŀǘŜǊ Ƴŀƴȅ ƻŦ ǘƘŜ Ƴƻǳƴǘŀƛƴ ǊƻŀŘǎ ǿŜ ǿŜǊŜ 
ƻƴ ƛƴ ¦ǘŀƘ ǿŜǊŜ ŎƻǾŜǊŜŘ ƛƴ ǎƴƻǿΦ 
 

bƻǿ ŦƻǊ hŎǘƻōŜǊΦ Lǘ ƛǎ ŀ Ŧǳƭƭ ƳƻƴǘƘ ƻŦ ƎƻƻŘ ŀŎǝǾƛǘȅΦ ²Ŝ ǎǘŀǊǘ ŀƴƻǘƘŜǊ ƴŜǿ 
ƳŜƳōŜǊ Ŏƭŀǎǎ ƻƴ hŎǘƻōŜǊ моΦ hǳǊ ϦCƛŜƭŘ ƻŦ 5ǊŜŀƳǎϦ ǎǘŜǿŀǊŘǎƘƛǇ ŎŀƳǇŀƛƎƴ 
ōŜƎƛƴǎ ƛƴ hŎǘƻōŜǊ ōǳǘ ǘƘŜ ǊŜŀƭ ŀŎǝƻƴ ǿƛƭƭ ƘŀǇǇŜƴ ƛƴ bƻǾŜƳōŜǊ ǿƛǘƘ ǘƘŜ 
ŘƛƴƴŜǊǎΦ ²Ŝ ǿƛƭƭ ŎŜƭŜōǊŀǘŜ ǘƘŜ пффǘƘ ŀƴƴƛǾŜǊǎŀǊȅ ƻŦ ǘƘŜ ŦƻǳƴŘƛƴƎ ƻŦ 
[ǳǘƘŜǊŀƴƛǎƳΦ bŜȄǘ ȅŜŀǊ ǿŜ ǿƛƭƭ ƘŀǾŜ ǘƻ Ǉǳƭƭ ƻǳǘ ŀƭƭ ǘƘŜ ǎǘƻǇǎ ŦƻǊ рллΦ  
 

{ǘŀȅ ǘǳƴŜŘ ǿŜ Ƴŀȅ ōŜ ŎƘŀƴƎƛƴƎ ǎƻƳŜ ǿƻǊǎƘƛǇ ǝƳŜǎ ǘƻ ƘŜƭǇ ǿƛǘƘ ƻǳǊ 
ƻǾŜǊƅƻǿƛƴƎ ǇŀǊƪƛƴƎΦ hǳǊ ŀǧŜƴŘŀƴŎŜ ƛǎ ǳǇ ну҈ ƻǾŜǊ ƭŀǎǘ ȅŜŀǊ ǎƻ ǘƘƛǎ ǿƛƴǘŜǊ 
ƛƴǘƻ ǘƘŜ ƴŜǿ ȅŜŀǊΣ ǿŜ ǿƛƭƭ Ƴƻǎǘ ƭƛƪŜƭȅ ƘŀǾŜ ǎƻƳŜ ƛǎǎǳŜǎ ǿƛǘƘ ǇŀǊƪƛƴƎΦ  Lǘ ƛǎ ŀ 
ƎƭƻǊƛƻǳǎ ǇǊƻōƭŜƳ ŦƻǊ ŀ ŎƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴΦ 
 

¢Ƙƛǎ ǿŜŜƪŜƴŘ Lϥƭƭ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƘŜ ŬǾŜ ǿŜŜƪ ǎŜǊƛŜǎ ǿƛǘƘ ІпΣ Ϧ/ƘǊƛǎǝŀƴǎ ǎƘƻǳƭŘ 
ƴƻǘ ƧǳŘƎŜΣ ǊƛƎƘǘΚ 
 

hƴŜ ƭŀǎǘ ǇŜǊǎƻƴŀƭ ƴƻǘŜΦ  !ƭŜȄ ƛǎ ǘŜƴ Řŀȅǎ ŀǿŀȅ ŦǊƻƳ ƎǊŀŘǳŀǝƻƴ ŦǊƻƳ /ƻŀǎǘ 
DǳŀǊŘ ōƻƻǘ ŎŀƳǇΦ ²Ŝ ǘŀƭƪŜŘ ǿƛǘƘ ƘƛƳ ƻƴ {ǳƴŘŀȅ ŀƴŘ ƘŜ ƛǎ ŘƻƛƴƎ ǿŜƭƭ ōǳǘ 
ǊŜŀƭƭȅ ǿŀƴǘǎ ǘƻ ōŜ ŘƻƴŜΦ IŜϥƭƭ ōŜ ƘƻƳŜ ŦƻǊ ŀ ŬǾŜ Řŀȅ ƭŜŀǾŜ ōŜŦƻǊŜ ƎƻƛƴƎ ǘƻ 
ǎŎƘƻƻƭΦ  ¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ǇǊŀȅŜǊǎ ŦƻǊ ƘƛƳ ŀƭǎƻΦ   

.ƭŜǎǎƛƴƎǎΣ  
 

0ÁÓÔÏÒ -ÁÒÔÉÎ 

Lƴ ¢Ƙƛǎ LǎǎǳŜ 
 

IŜŀƭƛƴƎ {ŜǊǾƛŎŜ ..........................   tŀƎŜ н  

aǳǎƛŎ aƛƴƛǎǘǊȅ ...........................   tŀƎŜ н  

/ƻǳƴŎƛƭ aƛƴǳǘŜ IƛƎƘƭƛƎƘǘǎ ..........   tŀƎŜ н  

tŀǊƛǎƘ bǳǊǎŜ bƻǘŜǎ .....................   tŀƎŜ о 

CƻƻǘƭƻƻǎŜ {ƛƴƎƭŜǎ .......................   tŀƎŜ о 

!ƭǘŀǊ DǳƛƭŘ .................................   tŀƎŜ о 

hƪǘƻōŜǊŦŜǎǘ ...............................   tŀƎŜ о 

5I[/ ¢-ǎƘƛǊǘǎ .............................   tŀƎŜ о 

¢ǊǳŜ /ƻƴŎƻǊŘ /ƻƴŎŜǊǘ.................   tŀƎŜ о 

²ŀƭƪ ǘƻ ŜƴŘ !ƭȊƘŜƛƳŜǊϥǎ .............   tŀƎŜ п 

/ƻǊŜ ±ŀƭǳŜǎ ...............................   tŀƎŜ п 

D[{ IƛƎƘƭƛƎƘǘǎ ............................   tŀƎŜ р 

aƻƴǎƻƻƴ /ƻƴŎŜǊǘ IƛƎƘƭƛƎƘǘǎ ......   t с ϧ т 

²ƻƳŜƴΩǎ aƛƴƛǎǘǊƛŜǎ ...................   tŀƎŜ у 

aŜƴΩǎ aƛƴƛǎǘǊȅ...........................   tŀƎŜ ф 

{ŜǿƛƴƎ .ŜŜ ϧ .ƻǳǘƛǉǳŜ ..............   tŀƎŜ ф 

DǊŜŜǘŜǊ wŜǉǳŜǎǘ.........................   tŀƎŜ ф 

/ƻƳǇŀƴƛƻƴ /ŀǊŜ ........................   tŀƎŜ ф 

9ǎǘŀǘŜ {ŀƭŜǎ ...............................   tŀƎŜ ф 

{ŎŀƴŘƛƴŀǾƛŀƴ CŜƭƭƻǿǎƘƛǇ ............   tŀƎŜ ф 

{ǘŜǇƘŜƴ aƛƴƛǎǘǊȅ .......................   tŀƎŜ мл 

¢ǊŀƴǎǇƻǊǘŀǘƛƻƴ tǊƻƎǊŀƳ .............   tŀƎŜ мл 

.ŀŎƪ ƛƴ !ǊƛȊƻƴŀΚ.........................   tŀƎŜ мл 

bƻ ¦-¢ǳǊƴ ..................................   tŀƎŜ мл 

CƻǳƴŘŀǘƛƻƴ /ƻǊƴŜǊ .....................   tŀƎŜ мм 

Lƴ DƻŘΩǎ 9ǘŜǊƴŀƭ /ŀǊŜ ..................   tŀƎŜ мм 

tŀǎǘƻǊ .ŀǊō wŀǇǇ Ψǎ ƴŜǿ Ŏƭŀǎǎ ...   tŀƎŜ мм 

{ǘŜǿŀǊŘǎƘƛǇ...............................   tŀƎŜ мн 

 

Quail Notes  
/ÃÔÏÂÅÒ άΪΫΰ 



 

н 

! ƳŜƳōŜǊ ƻŦ ǘƘŜ 9ǾŀƴƎŜƭƛŎŀƭ [ǳǘƘŜǊŀƴ /ƘǳǊŎƘ ƛƴ 

!ƳŜǊƛŎŀ 

нмрл {Φ /ŀƳƛƴƻ ŘŜƭ {ƻƭ  
DǊŜŜƴ ±ŀƭƭŜȅΣ !½ урснн-уорн 
рнл-спу-мсоо ȿ ǿǿǿΦŘƘƭŎΦƻǊƎ 

  

²ƻǊǎƘƛǇ ¢ƛƳŜǎ 
{ŀǘǳǊŘŀȅ τ оΥол ϧ рǇƳ 
{ǳƴŘŀȅ τ уΣ фΥол ϧ ммŀƳ 

  

Iƻƭȅ /ƻƳƳǳƴƛƻƴ ƛǎ ŎŜƭŜōǊŀǘŜŘ ǘƘŜ мǎǘ ϧ оǊŘ 
ǿŜŜƪŜƴŘ ƻŦ ŜŀŎƘ ƳƻƴǘƘ ŀǘ ŀƭƭ ǎŜǊǾƛŎŜǎΦ 

  

{ǳƴŘŀȅ {ŎƘƻƻƭ /ƭŀǎǎŜǎ ŀǊŜ ŀǘ фΥолŀƳ 
{ǘŀǊǘƛƴƎ hŎǘƻōŜǊ ноǊŘ 

  

hŦŦƛŎŜ IƻǳǊǎ 
aƻƴŘŀȅ-CǊƛŘŀȅ τ уΥолŀƳ ǘƻ пǇƳ  

  

tŀǎǘƻǊŀƭ {ǘŀŦŦ 
wŜǾΦ 5ǊΦ aŀǊǘƛƴ hǾŜǊǎƻƴΣ {ŜƴƛƻǊ tŀǎǘƻǊ 
wŜǾΦ YŜƴ bȅƘǳǎƳƻŜƴΣ !ǎǎƻŎƛŀǘŜ tŀǎǘƻǊ 

  

vǳŀƛƭ bƻǘŜǎ ƴŜǿǎƭŜǘǘŜǊ ƛǎ 
   ǇǳōƭƛǎƘŜŘ ƳƻƴǘƘƭȅΦ 

9Ƴŀƛƭ ŀǊǘƛŎƭŜǎ ŦƻǊ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀǘƛƻƴ 
ŦƻǊ ǘƘŜ bƻǾŜƳōŜǊ ƛǎǎǳŜ ōȅ hŎǘƻōŜǊ мр 

ǘƻ ǉǳŀƛƭƴƻǘŜǎϪŘƘƭŎΦƻǊƎΦ  

$ÅÓÅÒÔ (ÉÌÌÓ ,ÕÔÈÅÒÁÎ #ÈÕÒÃÈ #ÏÕÎÃÉÌ  
 

 

{ǳƳƳŀǊȅ ƻŦ 5I[/ {ŜǇǘŜƳōŜǊ /ƻǳƴŎƛƭ aŜŜǝƴƎΥ 
 
¢ƘŜ 5ŜǎŜǊǘ Iƛƭƭǎ [ǳǘƘŜǊŀƴ /ƘǳǊŎƘ /ƻǳƴŎƛƭ ƳŜǘ ƻƴ {ŜǇǘŜƳōŜǊ нтΣ нлмс ŀƴŘ ǊŜŎŜƛǾŜŘ ǊŜǇƻǊǘǎ ŦǊƻƳ tŀǎǘƻǊ aŀǊǝƴΣ [ǳƪŜ 
/ƻƪŜǊΣ ¢ǊŜŀǎǳǊŜǊ ŀƴŘ wŀȅ ²ŜƛǎƎŀǊōŜǊΣ !ŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƻǊΦ /ƻǳƴŎƛƭ ƳŜƳōŜǊǎ ǊŜǾƛŜǿŜŘ ǇǊƻƎǊŜǎǎ ƻƴ ǘƘŜ нлмс /ƻǳƴŎƛƭ DƻŀƭǎΦ 
¢ƘŜ /ƻǳƴŎƛƭ ǊŜǾƛŜǿŜŘ ŀƴŘ ŘƛǎŎǳǎǎŜŘ ƛƳǇŜƴŘƛƴƎ ǊŜƎǳƭŀǝƻƴǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ 5ŜǇŀǊǘƳŜƴǘ ƻŦ [ŀōƻǊ ŀƴŘ ŀǇǇǊƻǾŜŘ ŀ ŎƘŀƴƎŜ ǘƻ 
ǘƘŜ tŜǊǎƻƴƴŜƭ tƻƭƛŎȅ aŀƴǳŀƭΦ bŜǿ ōŀƴƴŜǊǎ ŘŜƭƛƴŜŀǝƴƎ ǘƘŜ 5I[/ aƛǎǎƛƻƴ {ǘŀǘŜƳŜƴǘ ŀƴŘ /ƻǊŜ ±ŀƭǳŜǎ ǿŜǊŜ ŀǇǇǊƻǾŜŘ 
ŀƴŘ ǿƛƭƭ ōŜ ƻǊŘŜǊŜŘΦ ! ǊŜǇƻǊǘ ŦǊƻƳ ǘƘŜ 9ŘǳŎŀǝƻƴ /ƻƳƳƛǧŜŜ ǊŜƎŀǊŘƛƴƎ ŀ ƴŜǿ {ǳƴŘŀȅ ǎŎƘƻƻƭ ǇǊƻƎǊŀƳ ǿŀǎ ŘƛǎŎǳǎǎŜŘ 
ŀƴŘ ǘƘŜ ŎƻƳƳƛǧŜŜ ǿƛƭƭ ƳƻǾŜ ŦƻǊǿŀǊŘ ǿƛǘƘ ǘƘƻǎŜ ǇƭŀƴǎΦ ¢ƘŜ ƴŜȄǘ /ƻǳƴŎƛƭ ƳŜŜǝƴƎ ƛǎ ǎŎƘŜŘǳƭŜŘ ŦƻǊ hŎǘƻōŜǊ нрǘƘΦ 

²ŜƭŎƻƳŜ ōŀŎƪ ǘƻ ŀƭƭ ƻǳǊ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ƳǳǎƛŎ ƎǊƻǳǇǎΦ 

wŜŦƻǊƳŀǝƻƴ ƛǎ ŀ ŦŜǎǝǾŀƭ {ǳƴŘŀȅ ŦƻǊ 5ŜǎŜǊǘ Iƛƭƭǎ ƻƴ hŎǘƻōŜǊ олǘƘΣ ǿŜ ǿƛƭƭ ŀƎŀƛƴ 
ōŜ ŜƴƧƻȅƛƴƎ ǘƘŜ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ƳǳǎƛŎ ƻŦ ǘƘŜ 5ŜǎŜǊǘ aƻǳƴǘŀƛƴ .ǊŀǎǎΦ 

wŜƘŜŀǊǎŀƭ ŦƻǊ wŜŦƻǊƳŀǝƻƴ ǿƛǘƘ ōǊŀǎǎ - ²ŜŘƴŜǎŘŀȅΣ hŎǘƻōŜǊ нс - рΥпр - сΥпр ǇƳ 

/ŜƭŜōǊŀǝƻƴ {ƛƴƎŜǊǎ ς рΥпрǇƳΣ IȅƳƴ ǇǊŀŎǝŎŜ сΥллǇƳ ς ōƻǘƘ /ŜƭŜōǊŀǝƻƴ ŀƴŘ 
/ƘŀƴŎŜƭ сΥол- /ƘŀƴŎŜƭ ǊŜƘŜŀǊǎŜǎ ǿƛǘƘ ōǊŀǎǎ 

±ƻƛŎŜǎ ƻŦ aƛǊƛŀƳ ǿƛƭƭ ƳŜŜǘ ŀǘ рta ƛƴ ǘƘŜ ŎƘƻƛǊ ǊƻƻƳ 

aŜƴΩǎ ŎƘƻǊǳǎ ŀƴŘ Wƻȅ wƛƴƎŜǊǎ ǿƛƭƭ ƴŜŜŘ ǘƻ ǿŀƛǘ ǘƻ ƘŜŀǊ ŦǊƻƳ ǘƘŜƛǊ ŘƛǊŜŎǘƻǊǎΦ 

нлмс aǳǎƛŎ 5ŀǘŜǎ ǘƻ wŜƳŜƳōŜǊ 

/ƘŀƴŎŜƭ /ƘƻƛǊ ς wŜƘŜŀǊǎŀƭǎ ōŜƎƛƴ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅΣ hŎǘƻōŜǊ мн ϪсΥолta 

{ǳƳƳŜǊ {ƛƴƎŜǊǎ ǎǿƛǘŎƘ ǘƻ /ŜƭŜōǊŀǘƛƻƴ {ƛƴƎŜǊǎ ƻƴ {ǳƴŘŀȅΣ hŎǘƻōŜǊ мс 

±ƻƛŎŜ ƻŦ aƛǊƛŀƳ ς wŜƘŜŀǊǎŀƭǎ ōŜƎƛƴ ¢ƘǳǊǎŘŀȅΣ hŎǘƻōŜǊ с Ϫрta 

aŜƴΩǎ /ƘƻǊǳǎ ςwŜƘŜŀǊǎŀƭǎ ǘƻ ōŜ ŀƴƴƻǳƴŎŜŘ 

IŀƴŘōŜƭƭ tƭŀȅŜǊǎ ς wŜƘŜŀǊǎŀƭǎ ǘƻ ōŜ ŀƴƴƻǳƴŎŜŘ 

¢ǊǳŜ /ƻƴŎƻǊŘ /ƻƴŎŜǊǘ ς CǊƛŘŀȅΣ hŎǘƻōŜǊ мп Ϫтta ς 5ŜǎŜǊǘ Iƛƭƭǎ [ǳǘƘŜǊŀƴ /ƘǳǊŎƘ 

5I[/ /ƘǊƛǎǘƳŀǎ /ƻƴŎŜǊǘ ς ¢ƘǳǊǎŘŀȅ ς 5ŜŎŜƳōŜǊ у ς оΥолta ŀƴŘ сΥолta 

DǊŜŜƴ ±ŀƭƭŜȅ .ŀƴŘ ς {ǳƴŘŀȅΣ 5ŜŎŜƳōŜǊ мм Ϫтta 

DǊŜŜƴ ±ŀƭƭŜȅ /ƘƻǊǳǎ ς aƻƴŘŀȅΣ 5ŜŎŜƳōŜǊ мн ϪтΥолta 

DǊŜŜƴ ±ŀƭƭŜȅ /ƘƻǊǳǎ ς ¢ǳŜǎŘŀȅΣ 5ŜŎŜƳōŜǊ мо ϪнΥол 

IŜŀƭƛƴƎ tǊŀȅŜǊ {ŜǊǾƛŎŜ  ŀǘ мн bƻƻƴΦ  IŜŀƭƛƴƎ {ŜǊǾƛŎŜǎ ŀǊŜ ŀƭǿŀȅǎ  

ǘƘŜ пǘƘ {ǳƴŘŀȅ ƻŦ ǘƘŜ ƳƻƴǘƘΦ 9ǾŜǊȅƻƴŜ ƛǎ ǿŜƭŎƻƳŜ ǘƻ ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜΦ 



 

о 

hŎǘƻōŜǊ мнǘƘ ƻǳǊ CƻƻǘƭƻƻǎŜ {ƛƴƎƭŜǎ /ƭǳō ǿƛƭƭ ōŜ ƎƻƛƴƎ ǘƻ ǘƘŜ ¢ǳŎǎƻƴ ²ƛƭŘƭƛŦŜ /ŜƴǘŜǊΣ ŀ ǊŜǎŎǳŜΣ ǊŜƘŀō ŀƴŘ ǊŜƭŜŀǎŜ ǇǊƻπ
ƎǊŀƳ ŦƻǊ ǿƛƭŘƭƛŦŜΦ  ¢ƻǳǊ ƛƴŎƭǳŘŜǎ Ǿƛǎƛǘ ǘƻ ǘƘŜ ƘƻǎǇƛǘŀƭ ōǳƛƭŘƛƴƎΣ ƻǳǘŘƻƻǊ ŜƴŎƭƻǎǳǊŜǎ ŀƴŘ ƭŜŀǊƴ ŀōƻǳǘ ǘƘŜƛǊ ǊŜǎƛŘŜƴǘ ŀƴƛπ
ƳŀƭǎΦ  bƻ ŎƘŀǊƎŜ ōǳǘ Řƻƴŀǝƻƴǎ ǿŜƭŎƻƳŜŘΦ  [ƛƳƛǘŜŘ ǘƻ мр ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜǎΦ [ǳƴŎƘ ǿƛƭƭ Ŧƻƭƭƻǿ ǘƻǳǊ ŀǘ ŀ ƭƻŎŀƭ ǊŜǎǘŀǳǊŀƴǘΦ  aŜŜǘ 
ŀǘ ŎƘǳǊŎƘ ŀǘ млΥлл ǘƻ ŎŀǊǇƻƻƭΦ 
 

{ǳƴŘŀȅΣ hŎǘƻōŜǊ ноΣ ǘƘŜ CƻƻǘƭƻƻǎŜ {ƛƴƎƭŜǎ /ƭǳō ǿƛƭƭ ōŜ ƎƻƛƴƎ ǘƻ ƭǳƴŎƘ ŀǘ ǘƘŜ !ƎŀǾŜ wŜǎǘŀǳǊŀƴǘ ŀǘ 5ŜǎŜǊǘ 5ƛŀƳƻƴŘ /ŀǎƛπ
ƴƻ ƻƴ tƛƳŀ aƛƴŘ wŘΦ  aŜŜǘ ŀǘ ƴƻƻƴ ōȅ ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘ ƻǊ ƛƴŘƛŎŀǘŜ ǘƘŀǘ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ŘǊƛǾŜ ǎŜǇŀǊŀǘŜƭȅ ƻƴ ǘƘŜ ǎƛƎƴ-ǳǇ ǎƘŜŜǘΦ 
 

{ŀǘǳǊŘŀȅΣ bƻǾŜƳōŜǊ рǘƘΣ ǘƘŜ CƻƻǘƭƻƻǎŜ {ƛƴƎƭŜǎ /ƭǳō ǿƛƭƭ ōŜ ŀǧŜƴŘƛƴƎ ǘƘŜ ¢ǳŎǎƻƴ /ŜƭǝŎ ŦŜǎǝǾŀƭΦ  ¢ƘŜǊŜ ǿƛƭƭ ōŜ ƳǳǎƛŎΣ 
ŦƻƻŘΣ ǘƻǳǊƴŀƳŜƴǘ ƎŀƳŜǎ ŀƴŘ ƭƻǘǎ ƻŦ /ŜƭǝŎ ǊŜƎŀƭƛŀΦ  aƻǊŜ ŘŜǘŀƛƭǎ ǘƻ ŦƻƭƭƻǿΦ 

{ŜǇǘŜƳōŜǊ тǘƘ 5ŜǎŜǊǘ Iƛƭƭǎ [ǳǘƘŜǊŀƴ ¢-ǎƘƛǊǘǎ ŀǊŜ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŦƻǊ ǎŀƭŜΦ  {ƛȊŜǎ ŀǊŜ ƛƴ aŜŘƛǳƳΣ [ŀǊƎŜΣ 

·-ƭŀǊƎŜΣ ··ƭŀǊƎŜ ŀƴŘ ···ƭŀǊƎŜΦ aŜŘƛǳƳΣ [ŀǊƎŜ ŀƴŘ · ƭŀǊƎŜ ŀǊŜ Ϸ сΦлл ŜŀŎƘΦ ··ƭŀǊƎŜ ƛǎ ϷуΦлл ŀƴŘ 

···[ŀǊƎŜ  ϷмлΦллΦ !ƭƭ ǘƘŜ ǎƘƛǊǘǎ ŀǊŜ ǇǳǊǇƭŜ ǿƛǘƘ ǿƘƛǘŜ ƭŜǧŜǊƛƴƎΦ {ƘƛǊǘǎ ŀǊŜ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŀǘ ǘƘŜ CǊƻƴǘ 

5ŜǎƪΣ {ƻǳǘƘ 9ƴǘǊŀƴŎŜ ƻŦ ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘΦ 

Dw!aa¸ϯ ƴƻƳƛƴŀǘŜŘ ¢ǊǳŜ /ƻƴŎƻǊŘ ǇǊŜǎŜƴǘǎ  

ϦaǳǎƛŎ ƻŦ ǘƘŜ CƻǳǊ 9ƭŜƳŜƴǘǎϦ CǊƛŘŀȅΣ hŎǘƻōŜǊ мпΣ тΥллǇƳΣ ŀǘ 5ŜǎŜǊǘ Iƛƭƭǎ [ǳπ

ǘƘŜǊŀƴ /ƘǳǊŎƘ ƛƴ DǊŜŜƴ ±ŀƭƭŜȅΦ !ŀǊƻƴ /ƻǇƭŀƴŘϥǎ Lƴ ǘƘŜ .ŜƎƛƴƴƛƴƎ ŘŜǇƛŎǘǎ ǘƘŜ 

ǿƻƴŘŜǊ ŀƴŘ ŀǿŜ ƻŦ ǘƘŜ ŎǊŜŀǝƻƴ ǎǘƻǊȅΦ ¢ƘŜ ǇǊƻƎǊŀƳ ŀƭǎƻ ƛƴŎƭǳŘŜǎ ²Ƙƛǘŀπ

ŎǊŜϥǎ ²ŀǘŜǊ bƛƎƘǘΣ tŀǳƭǳǎϥǎ ¢ƘŜ ²ŀǘŜǊ ƛǎ ²ƛŘŜΣ .ǊŀƘƳǎϥǎ h ǎŎƘǀƴŜ bŀŎƘǘΣ ŀƴŘ 

ƧŀȊȊȅ ǎŜǩƴƎǎ ƻŦ aƻƻƴ wƛǾŜǊ ŀƴŘ /ƻƳŜ Cƭȅ ²ƛǘƘ aŜΣ ŀƭƭ ƛƴǎǇƛǊŜŘ ōȅ ǘƘŜ ƴŀǘǳǊŀƭ 

ǿƻǊƭŘΦ ¢ƛŎƪŜǘǎ ŀƴŘ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ Ŏŀƴ ōŜ ŦƻǳƴŘ ŀǘ ǿǿǿΦ¢ǊǳŜ/ƻƴŎƻǊŘΦƻǊƎ  Φ  

hƪǘƻōŜǊŦŜǎǘ  
 

CǊƛŘŀȅΣ hŎǘƻōŜǊ нуΣ 
{ǘŀǊǝƴƎ ŀǘ р ǇƳ 

 

9ƴǘŜǊǘŀƛƴƳŜƴǘ ŀƴŘ ŦƻƻŘ ǿƛƭƭ 
ōŜ ǎŜǊǾŜŘ 

!ƭǘŀǊ DǳƛƭŘ aŜŜǝƴƎ hŎǘƻōŜǊ нр ŀǘ фŀƳΦ 
¢ƘŜ !ƭǘŀǊ DǳƛƭŘ ǇǊŜǇŀǊŜǎ ŎƻƳƳǳƴƛƻƴ ōŜŦƻǊŜ ŜŀŎƘ 
ǎŜǊǾƛŎŜ ϧ ŘƛǎǘǊƛōǳǘŜǎ ǘƻ ŜŀŎƘ ǎǘŀǝƻƴΦ ¢ƘŜ !ƭǘŀǊ 
DǳƛƭŘ ƛǎ ƛƴ ƴŜŜŘ ƻŦ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎΣ ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴǎƛŘŜǊ  

ǾƻƭǳƴǘŜŜǊƛƴƎ  ŦƻǊ ŀ ǎŜǊǾƛŎŜ ƻŦ ȅƻǳǊ ŎƘƻƛŎŜΦ LŦ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘΣ 
ǇƘƻƴŜ ǘƘŜ hƳŘŀƘƭǎ нло-тнфф ƻǊ 5ŜŜ ²ŀƎƎƻƴŜǊ нтр-нусрΦ  

   
     hŎǘƻōŜǊ нлмс 

¢ǳŜǎŘŀȅΣ bƻǾŜƳōŜǊ уς фŀƳ-нǇƳτwŜŘ /Ǌƻǎǎ .ƭƻƻŘ 5ǊƛǾŜ ƛƴ ŎƻƴƧǳƴŎǝƻƴ ǿƛǘƘ {ŜƴƛƻǊ .ƻƻƳŜǊ IŜŀƭǘƘ CŀƛǊ 
¢ƻ ǎŎƘŜŘǳƭŜ ȅƻǳǊ ŀǇǇƻƛƴǘƳŜƴǘ ƭƻƎ ƻƴ ǘƻ ǿǿǿΦǊŜŘŎǊƻǎǎōƭƻƻŘΦƻǊƎ ŀƴŘ ŜƴǘŜǊ ǎǇƻƴǎƻǊ ŎƻŘŜΥ ŘŜǎŜǊǘΦ   
wŀǇƛŘ tŀǎǎ ŀƭƭƻǿǎ ȅƻǳ ǘƻ ǎǘŀǊǘ ǘƘŜ ōƭƻƻŘ Řƻƴŀǝƻƴ ǇǊƻŎŜǎǎ ƛƴ ǘƘŜ ŎƻƳŦƻǊǘ ƻŦ ȅƻǳǊ ƻǿƴ ƘƻƳŜ Φ  Wǳǎǘ ǇǊƛƴǘ ǊŜǎǳƭǘǎ ŀƴŘ ōǊƛƴƎ 
ǿƛǘƘ ȅƻǳ ƻǊ ŘƻǿƴƭƻŀŘ ǘƻ ȅƻǳǊ ƳƻōƛƭŜ ŘŜǾƛŎŜΦ   ƘǧǇΥκκǿǿǿΦǊŜŘŎǊƻǎǎōƭƻƻŘΦƻǊƎκǊŀǇƛŘǇŀǎǎ  CƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŎƻƴǘŀŎǘ 
!ƴƴŀ ¢ƻƳŜǘŎȊŀƪΣ wbκtŀǊƛǎƘ bǳǊǎŜ ŀǘ спу-мсооΦ 
 
!¢¢9b¢LhbΥ ¢ƘŜ !ƳŜǊƛŎŀƴ wŜŘ /Ǌƻǎǎ ƛǎ ŎƭƻǎŜƭȅ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎ ǘƘŜ ½ƛƪŀ ǾƛǊǳǎΦ ²Ŝ ŀǎƪ ȅƻǳ ƴƻǘ ǘƻ ŘƻƴŀǘŜ ƛŦ ŀƴȅ ½ƛƪŀ ǾƛǊǳǎ Ǌƛǎƪ 

ŜȄǇƻǎǳǊŜǎ ŀǇǇƭȅ ǘƻ ȅƻǳΦ ²Ŝ ŀǊŜ ŀǎƪƛƴƎ ȅƻǳ ǘƻ ǊŜǘǳǊƴ ǘƻ ŘƻƴŀǘŜ ōƭƻƻŘ п ǿŜŜƪǎ ŀƊŜǊ ȅƻǳǊ ƭŀǎǘ Ǌƛǎƪ ŜȄǇƻǎǳǊŜΦ  
!ƭƭ ƻǘƘŜǊ ŜƭƛƎƛōƛƭƛǘȅ ǊŜǉǳƛǊŜƳŜƴǘǎ ǎǝƭƭ ŀǇǇƭȅΦ 
 

.ÏÔÅÓ )ÎÃÏÒÐÏÒÁÔÉÎÇ ÓÐÉÒÉÔÕÁÌ ÖÁÌÕÅÓ ÉÎÔÏ ÈÅÁÌÔÈ ÅÄÕÃÁÔÉÏÎ 

http://www.trueconcord.org/
http://www.redcrossblood.org/
http://www.redcrossblood.org/rapidpass
http://www.redcrossblood.org/sites/arc/files/rapidpass/en/zika_6_.pdf
http://www.redcrossblood.org/sites/arc/files/rapidpass/en/zika_6_.pdf
http://www.redcrossblood.org/donating-blood/eligibility-requirements


 

п 

±ŜǊǎŜ ƻŦ ǘƘŜ aƻƴǘƘ 
 

wŜƧƻƛŎŜ ƛƴ ƘƻǇŜΣ ōŜ ǇŀǝŜƴǘ ƛƴ ǎǳũŜǊƛƴƎΣ ǇŜǊǎŜǾŜǊŜ ƛƴ ǇǊŀȅŜǊΦ 

wƻƳŀƴǎ мнΥмн 

5ŜǎŜǊǘ Iƛƭƭǎ [ǳǘƘŜǊŀƴ /ƘǳǊŎƘ Lǎ ǿŀƭƪƛƴƎ 

ǘƻ ƘŜƭǇ ǊŜŎƭŀƛƳ ǘƘŜ ŦǳǘǳǊŜ ŦƻǊ ƳƛƭƭƛƻƴǎΦ 

.ȅ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƴƎ ƛƴ ǘƘŜ !ƭȊƘŜƛƳŜǊϥǎ !ǎǎƻπ

Ŏƛŀǝƻƴ ²ŀƭƪ ǘƻ 9ƴŘ !ƭȊƘŜƛƳŜǊϥǎϯΦ ²Ŝ 

ŀǊŜ ŎƻƳƳƛǧŜŘ ǘƻ ǊŀƛǎƛƴƎ ŀǿŀǊŜƴŜǎǎ ŀƴŘ 

ŦǳƴŘǎ ŦƻǊ !ƭȊƘŜƛƳŜǊΩǎ ǊŜǎŜŀǊŎƘΣ ŎŀǊŜ ŀƴŘ 

ǎǳǇǇƻǊǘΦ ¸ƻǳ Ŏŀƴ ǊŜƎƛǎǘŜǊ ǘƻ ǿŀƭƪ ōȅ 

ŎƭƛŎƪƛƴƎ ƻƴ ǘƘŜ ōŜƭƻǿ ƭƛƴƪΦ LŦ ȅƻǳ Ŏŀƴϥǘ 

Ƨƻƛƴ ǳǎ ƻƴ ǘƘŜ ǿŀƭƪΣ ǇƭŜŀǎŜ ƳŀƪŜ ŀ Řƻπ

ƴŀǝƻƴ ŦƻǊ ǘƘŜ Ƴƛƭƭƛƻƴǎ ŀƭǊŜŀŘȅ ŀũŜŎǘŜŘ 

ōȅ ǘƘŜ ŘƛǎŜŀǎŜΦ ¢ƘŜ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ ƻũŜǊǎ 

ŎŀǊŜΣ ŜŘǳŎŀǝƻƴΣ ǎǳǇǇƻǊǘ ŀƴŘ ǊŜǎƻǳǊŎŜǎ 

ƛƴ ŎƻƳƳǳƴƛǝŜǎ ƴŀǝƻƴǿƛŘŜΦ   

Wƻƛƴ ¢9!a ¢ha9¢/½!Y ŀƴŘ 5I[/ 

IŜŀƭǘƘ ŀƴŘ ²ŜƭƭƴŜǎǎ aƛƴƛǎπ

ǘǊȅ ƻƴ {ŀǘǳǊŘŀȅΣ hŎǘƻōŜǊ ннΣ нлмсΦ ²Ŝ 

ƘƻǇŜ ǘƻ ǎŜŜ ȅƻǳ ŀƭƭ ŀǘ tƻǎŀŘŀ WŀǾŀ ŦƻǊ 

ǘƘŜ DǊŜŜƴ ±ŀƭƭŜȅ ²ŀƭƪ ǘƻ 9ƴŘ !ƭȊƘŜƛπ

ƳŜǊϥǎΦ wŜƎƛǎǘǊŀǝƻƴ ƻǇŜƴǎ ŀǘ тΥлл ŀƳΣ 

ƻǇŜƴƛƴƎ ǊŜƳŀǊƪǎ ŀǘ уΥлл ŀƳΣ ŀƴŘ ǘƘŜ 

²ŀƭƪ ŀǊƻǳƴŘ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ōŜƎƛƴǎ ŀǘ 

уΥол ŀƳΦ ¢ƘŜǊŜ ǿƛƭƭ ōŜ ŜƴǘŜǊǘŀƛƴƳŜƴǘ 

ŀƴŘ ŀŎǝǾƛǝŜǎ ŦƻǊ ŀƭƭ ŀƎŜǎ - ŀ ǘǊǳƭȅ ŦŀƳƛƭȅ-

ŦǊƛŜƴŘƭȅ ŜǾŜƴǘΗ 


